


























ระเบียบวาระท่ี 4 
สภาวิชาการ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 

ครั้งที่ 4/2567 
วันศุกร์ที่ 5 เมษายน 2567 

ณ ห้องประชุม TWP - 602 ชั้น 6 อาคารส านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 
................................................... 

เรื่องเพื่อพิจารณา 

วาระท่ี 4.1 เรื่อง ขอความเห็นชอบเสนอขออนุมัติการให้ปริญญาผู้ส าเร็จการศึกษาหลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต 
ประจ าปีการศึกษา 2566 (ครั้งที่ 1)                  

1. เรื่องเดิม 
 1.1 ปีการศึกษา 2562 หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต มีนักศึกษาเข้ารับการศึกษา จ านวน 42 คน 

และนักศึกษาลาออก จ านวน 2 คน และนักศึกษาพ้นสภาพ จ านวน 5 คน  
1.2 สภามหาวิทยาลัย ในการประชุมครั้ งที่  8/2565 เมื่อวันที่  24 สิงหาคม 2565  

มีมติอนุมัติการให้ปริญญาผู้ส าเร็จการศึกษา หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต ประจ าปีการศึกษา 2564 (ครั้งที่ 1) 
จ านวน 6 คน 

1.3 สภามหาวิทยาลัย ในการประชุมครั้งที่  5/2566 เมื่อวันที่ 24 พฤษภาคม 2566  
มีมติอนุมัติการให้ปริญญาผู้ส าเร็จการศึกษา หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต ประจ าปีการศึกษา 2565 (ครั้งที่ 1) 
จ านวน 2 คน 

1.4 สภามหาวิทยาลัย ในการประชุมครั้งที่  7/2566 เมื่อวันที่ 26 กรกฎาคม 2566  
มีมติอนุมัติการให้ปริญญาผู้ส าเร็จการศึกษา หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต ประจ าปีการศึกษา 2565 (ครั้งที่ 2) 
จ านวน 2 คน 

1.5 สภามหาวิทยาลัย ในการประชุมครั้ งที่  9/2566 เมื่อวันที่  27 กันยายน 2566  
มีมติอนุมัติการให้ปริญญาผู้ส าเร็จการศึกษา หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต ประจ าปีการศึกษา 2565 (ครั้งที่ 3) 
จ านวน 21 คน 

1.6 ยังไม่ส าเร็จการศึกษา จ านวน 4 คน  

2. ข้อเท็จจริง 
คณะกรรมการประจ าส่วนงานของวิทยาลัยพัฒนาชุมชนเมือง ในการประชุมครั้งที่ 1/2567 

เมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2567 มีมติอนุมัติการส าเร็จการศึกษาหลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต ประจ าปีการศึกษา 
2566 (ครั้งที่ 1) จ านวน 1 คน คือ นายชาติชาย ชาวสวย รหัสนักศึกษา 6204103008 และมีนักศึกษาที่
ยังไม่ส าเร็จการศึกษา จ านวน 3 คน ซ่ึงอยู่ระหว่างรอประเมินผลการศึกษา  

3. ข้อกฎหมาย 
 พระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช พ.ศ. 2553 

มาตรา 24 สภาวิชาการมีอ านาจและหน้าที่ ดังต่อไปนี้ 
(๖) เสนอการให้ปริญญา ประกาศนียบัตรบัณฑิตชั้นสูง ประกาศนียบัตรบัณฑิต อนุปริญญา

และประกาศนียบัตรต่อสภามหาวิทยาลัย 

4. ข้อพิจารณา 
 จึงขอเสนอสภาวิชาการเพ่ือโปรดพิจารณาให้ความเห็นชอบรายชื่อผู้ส าเร็จการศึกษา 
หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต ประจ าปีการศึกษา 2566 (ครั้งที่ 1) จ านวน 1 คน เพ่ือเสนอต่อสภามหาวิทยาลัย
อนุมัติการให้ปริญญาต่อไป (ตามรายละเอียดที่แนบ)  
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5. ข้อเสนอ 
  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา 

มติที่ประชุม           
            



DonorBnmn



ระเบียบวาระท่ี 4 
สภาวิชาการ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 

ครั้งที่ 4/2567 
วันศุกร์ที่ 5 เมษายน 2567 

ณ ห้องประชุม TWP - 602 ชั้น 6 อาคารส านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 
................................................... 

เรื่องเพื่อพิจารณา 

วาระท่ี 4.2 เรื่อง ขอความเห็นชอบเสนอขออนุมัติการให้ปริญญาผู้ส าเร็จการศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาการพัฒนาเด็กปฐมวัย ประจ าปีการศึกษา 2566 (ครั้งที่ 1)    

1. เรื่องเดิม 
 1.1 ปีการศึกษา 2562 หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาเด็กปฐมวัย  

มีนักศึกษาเข้ารับการศึกษา จ านวน 33 คน และนักศึกษาลาออก จ านวน 1 คน และนักศึกษาพ้นสภาพ  
จ านวน 7 คน  

1.2 สภามหาวิทยาลัย ในการประชุมครั้ งที่  3/2565 เมื่อวันที่  23 มีนาคม 2565  
มีมติอนุมัติการให้ปริญญาผู้ส าเร็จการศึกษา หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ประจ าปีการศึกษา 2564 (ครั้งที ่1) จ านวน 12 คน 

1.3 สภามหาวิทยาลัย ในการประชุมครั้ งที่  6/2565 เมื่อวันที่  22 มิถุนายน 2565  
มีมติอนุมัติการให้ปริญญาผู้ส าเร็จการศึกษา หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ประจ าปีการศึกษา 2564 (ครั้งที่ 2) จ านวน 4 คน 

1.4 สภามหาวิทยาลัย ในการประชุมครั้ งที่  8/2565 เมื่อวันที่  24 สิงหาคม 2565  
มีมติอนุมัติการให้ปริญญาผู้ส าเร็จการศึกษา หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ประจ าปีการศึกษา 2564 (ครั้งที่ 3) จ านวน 1 คน 

1.5 สภามหาวิทยาลัย ในการประชุมครั้งที่  5/2566 เมื่อวันที่ 24 พฤษภาคม 2566  
มีมติอนุมัติการให้ปริญญาผู้ส าเร็จการศึกษา หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ประจ าปีการศึกษา 2565 (ครั้งที่ 1) จ านวน 1 คน 

1.6 สภามหาวิทยาลัย ในการประชุมครั้ งที่  9/2566 เมื่อวันที่  27 กันยายน 2566  
มีมติอนุมัติการให้ปริญญาผู้ส าเร็จการศึกษา หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ประจ าปีการศึกษา 2565 (ครั้งที่ 2) จ านวน 6 คน 

1.7 ยังไมส่ าเร็จการศึกษา จ านวน 1 คน 

2. ข้อเท็จจริง 
คณะกรรมการประจ าส่วนงานของวิทยาลัยพัฒนาชุมชนเมือง ในการประชุมครั้งที่ 1/2567 

เมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2567 ไดม้ีมตอินุมัติการส าเร็จการศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนา
เด็กปฐมวัย ประจ าปีการศึกษา 2566 (ครั้งที่ 1) จ านวน 1 คน ได้แก่ นางสาวแพรวพรรณ สวยลึก  
รหัสนักศึกษา 6204101033 

3. ข้อกฎหมาย 
 พระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช พ.ศ. 2553 

มาตรา 24 สภาวิชาการมีอ านาจและหน้าที่ ดังต่อไปนี้ 
(๖) เสนอการให้ปริญญา ประกาศนียบัตรบัณฑิตชั้นสูง ประกาศนียบัตรบัณฑิต อนุปริญญา

และประกาศนียบัตรต่อสภามหาวิทยาลัย 
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4. ข้อพิจารณา 
 จึงขอเสนอสภาวิชาการเพ่ือโปรดพิจารณาให้ความเห็นชอบรายชื่อผู้ส าเร็จการศึกษาหลักสูตร
ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาเด็กปฐมวัย ประจ าปีการศึกษา 2566 (ครั้งที่ 1) จ านวน 1 คน  
เพ่ือเสนอต่อสภามหาวิทยาลัยอนุมัติการให้ปริญญาต่อไป (ตามรายละเอียดที่แนบ)  

5. ข้อเสนอ 
  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา 

มติที่ประชุม           
            



DonorBnmn



ระเบียบวาระที่ 4 
สภาวิชาการ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 

ครั้งที่ 5/2567  
วันศุกร์ที่ 5 เมษายน 2567 

ณ ห้องประชุม TWP - 602 ชั้น 6 อาคารส านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 
     

เรื่องเพื่อพิจารณา 
วาระท่ี 4.3  เรื่อง ขอความเห็นชอบเปลี่ยนแปลงอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจ า

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาการพัฒนาเด็กปฐมวัย (หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2562) 
 จ านวน 1 ราย 

1. ต้นเรื่อง 
1.1.  สภามหาวิทยาลัยนวมินทราธิราชได้อนุมัติหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการ

พัฒนาเด็กปฐมวัย (หลักสูตรใหม่ พ.ศ.2562) ในการประชุม ครั้งที่ 1/2562 เมื่อวันที่ 16 มกราคม 2562 
และในการประชุมครั้งที่ 12/2562 เมื่อวันที่ 25 ธันวาคม 2562 มีมติเห็นชอบรายชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบ
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาเด็กปฐมวัย  (หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2562) จ านวน 6 ราย 

1.2.  สภามหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช ครั้งที่ 10/2565 เมื่อวันที่  26 ตุลาคม 2565 
อนุมัติให้มีการเปลี่ยนแปลงอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจ าหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาการพัฒนาเด็กปฐมวัย (หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2562)  

2. ข้อเท็จจริง 
 2.1 วิทยาลัยพัฒนาชุมชนเมืองมีความประสงค์เปลี่ยนแปลงอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร
ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาเด็กปฐมวัย (หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2562) จ านวน 1 ราย เนื่องจาก
ผู้ช่วยศาสตราจารย์นิศารัตน์  ชูชาญ เกษียณอายุราชการ ครบ 60 ปีบริบูรณ์ในสิ้นปีงบประมาณ 2566 จึงขอ
เสนอรายชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาเด็กปฐมวัย (หลักสูตรใหม่ 
พ.ศ. 2562) ซึ่งได้รับความอนุเคราะห์จากคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ เรียบร้อยแล้ว จ านวน 1 ราย คือ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ลดาพร  ทองสง อาจารย์ประจ าภาควิชาการพยาบาลกุมารเวชศาสตร์ ตั้งแต่ภาคการศึกษาที่ 1 
ปีการศึกษา 2566 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558  โดยให้มีผลตั้งแต่
ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 เป็นต้นไป  
 2.2 คณะกรรมการประจ าส่วนงานวิทยาลัยพัฒนาชุมชนเมือง ในการประชุมครั้งที่ 1/2567 
เมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2567 มีมติเห็นชอบการเปลี่ยนแปลงอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาการพัฒนาเด็กปฐมวัย (หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2562) และให้น าเสนอสภาวิชาการเพ่ือพิจารณาเห็นชอบ
ต่อไป โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร (เดิม) อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร (ใหม่) หมายเหตุ 

1.อาจารย์รวยวรรณ สันตเิวส 
วุฒิการศึกษา 
พ.ศ.2564 วุฒิบัตรอนสุาขากุมารเวชศาสตร ์
              พัฒนาการและพฤติกรรม 
              มหาวิทยาลัยมหดิล 
พ.ศ.2561  วุฒิบัตรสาขากุมารเวชศาสตร ์
              มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 
พ.ศ.2557  แพทยศาสตรบณัฑิต 
              มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์

- คงเดิม 



อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร (เดิม) อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร (ใหม่) หมายเหตุ 

2. ผศ.นิศารัตน์  ชูชาญ 
วุฒิการศึกษา 
พ.ศ.2535   พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต  
                 (การพยาบาลมารดาและทารก) 
                 มหาวิทยาลัยมหิดล 
พ.ศ.2528   ประกาศนียบตัรพยาบาลศาสตร์ 
                 (เทียบเท่าป.ตรี) 
                 วิทยาลัยพยาบาลเกือ้การุณย ์

2. ผศ.ลดาพร  ทองสง 
วุฒิการศึกษา 
พ.ศ.2539   พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต  
                  สาขาพยาบาลศึกษา  
                   มหาวิทยาลัยมหดิล  
พ.ศ 2535 พยาบาลศาสตรบัณฑติ     
                มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 

ปรับเปลี่ยนทดแทน
เนื่องจากเกษียณอายุ 

3.อาจารย์ประพิมพ์ใจ  เปี่ยมคุม้ 
วุฒิการศึกษา  
พ.ศ.2559   ศึกษาศาสตรดุษฎีบณัฑิต  
                 (การบริหารการศึกษาพิเศษ) 
               มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนดสุิต 
พ.ศ.2542 การศึกษามหาบณัฑติ  
              (พลศึกษา) 
              มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
พ.ศ.2534 วิทยาศาสตร์บัณฑิต 
              (วิทยาศาสตร์การกีฬา)  

- คงเดิม 
 

4. อาจารยศ์ิรธันย์  ชัยธรธนาวัฒน์  
วุฒิการศึกษา  
พ.ศ.2553 วิทยาศาสตรบัณฑิต   
                (จิตวิทยา)  
                 มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  
พ.ศ.2562  การศึกษามหาบณัฑติ 
               (การศึกษาพิเศษ)  
               มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

- คงเดิม 

5.อาจารย์วรรณอาภา  ประไพพรเลิศ 
วุฒิการศึกษา 
พ.ศ.2552   ครุศาสตรมหาบณัฑติ 
                 (การบริหารการศึกษา) 
                 มหาวิทยาลัยราชภฏับ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
พ.ศ.2549   การศึกษาบัณฑิต 
                 (เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา) 
                 มหาวิทยาลัยทักษิณ 

- คงเดิม 

3. ข้อกฎหมาย  
                 พระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช พ.ศ. 2553 
                  มาตรา 24 สภาวิชาการมีอ านาจและหน้าที่ ดังต่อไปนี้ 
                  (5) เสนอแนะต่อสภามหาวิทยาลัยในการอนุมัติหลักสูตรการศึกษาและการเปิดสอน รวมทั้ง  
การปรับปรุง การยุบรวม และการยกเลิกหลักสูตรการศึกษา 

4. ข้อพิจารณา  
วิทยาลัยพัฒนาชุมชนเมือง จึงขอเสนอสภาวิชาการเพ่ือพิจารณาให้ความเห็นชอบการเปลี่ยนแปลง

อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจ าหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
(หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2562)  



5. ข้อเสนอ  
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา  
มติที่ประชุม                  .
                  .  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรปริญญาตรี 
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาเด็กปฐมวัย (หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2562) 

มหาวิทยาลัย/ สถาบัน วิทยาลัยพัฒนาชุมชนเมือง มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 

..................................................... 

1. หลักสูตรฉบับดังกล่าวนี้ได้รับทราบ/ รับรองการเปิดสอนจากส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา        
  เมื่อวันที่ 21 เมษายน 2563 

2. สภามหาวิทยาลัย/ สถาบัน ได้อนุมัติการปรับปรุงแก้ไขครั้งนี้แล้ว ในคราวประชุม          
    - 
3. หลักสูตรปรับปรุงแก้ไขนี้ เริ่มใช้กับนักศึกษาทุกช้ันปี  

  ตั้งแตภ่าคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2566 เป็นต้นไป 

๔.   เหตุผลในการปรับปรุงแก้ไข 
 วิทยาลัยพัฒนาชุมชนเมือง มีความประสงค์เปลี่ยนแปลงอาจารยผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจ า
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาเด็กปฐมวัย (หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2562) จ านวน 1 ราย เนื่องจากมี
อาจารย์เกษียณอายุราชการ ครบ 60 ปีบริบูรณ์ในสิ้นปีบัญชี 2566  
 ดังนั้น เพ่ือให้การด าเนินการจัดการเรียนการสอนหลักสูตรหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการ
พัฒนาเด็กปฐมวัย เป็นไปด้วยความเรียบร้อยและสอดคล้องกับประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง เกณฑ์มาตรฐาน
หลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. ๒๕๕๘ จึงมีการเปลี่ยนแปลงอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจ า 
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาเด็กปฐมวัย (หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2562) จ านวน 1 ราย  
๕.  สาระในการปรับปรุงแก้ไข  
  หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาเด็กปฐมวัย มีการเปลี่ยนแปลงอาจารยผู้รับผิดชอบหลักสูตร
และอาจารย์ประจ าหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาเด็กปฐมวัย (หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2562) 
จ านวน 1 ราย โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร (เดมิ) อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร (ใหม่) หมายเหต ุ
1. อาจารยร์วยวรรณ สันตเิวส 
วุฒิการศึกษา 
พ.ศ.2564   วุฒิบัตร อนุสาขากุมารเวชศาสตร ์
                 พัฒนาการและพฤติกรรม 
                 คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี     
                 มหาวิทยาลยัมหิดล  
 พ.ศ.2561   วุฒิบัตร กุมารเวชศาสตร ์
 คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล   
                 มหาวิทยาลยันวมินทราธริาช  
 พ.ศ.2557   แพทยศาสตรบัณฑิต คณะแพทยศาสตร์   
                  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์

- (คงเดิม) 
 

2. ผศ.นิศารัตน์  ชูชาญ 
วุฒิการศึกษา 
พ.ศ.2540   พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต  
                 (การพยาบาลมารดาและทารก) 
                 มหาวิทยาลัยมหิดล 
พ.ศ.2528   ประกาศนียบตัรพยาบาลศาสตร ์
                 (เทียบเท่าป.ตรี) 
                 วิทยาลัยพยาบาลเกือ้การุณย ์

2. ผศ.ลดาพร  ทองสง 
วุฒิการศึกษา 
พ.ศ.2539    พยาบาลศาสตรมหาบณัฑติ  
                 สาขาพยาบาลศึกษา  
               มหาวิทยาลยัมหิดล  
พ.ศ 2535  พยาบาลศาสตรบัณฑิต     
                 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
 

แทนเนื่องจาก
เกษียณอายุ 60 ปี  

สมอ. 08 



อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร (เดมิ) อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร (ใหม่) หมายเหต ุ
3. อาจารยป์ระพมิพ์ใจ  เปี่ยมคุ้ม 
วุฒิการศึกษา  
พ.ศ.2559 ศึกษาศาสตรดุษฎบีัณฑติ  
              (การบริหารการศึกษาพิเศษ) 
            มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนดสุิต 
พ.ศ.2542  การศึกษามหาบณัฑติ  
                 (พลศึกษา) 
                 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
พ.ศ.2534 วิทยาศาสตรบัณฑิต 
              (วิทยาศาสตร์การกีฬา)  
 พ.ศ.2532 ประกาศนียบตัรพลศึกษา  
               วิชาเอกพลศึกษา 
               วิชาโท สุขศึกษาวิชาการศึกษาช้ันสูง 
                วิทยาลัยพลศึกษาจังหวัดสมุทรสาคร 

- (คงเดิม) 
 

4. อาจารย์วรรณอาภา  ประไพพรเลิศ 
วุฒิการศึกษา 
พ.ศ.2552 ครุศาสตรมหาบณัฑิต 
               (การบริหารการศึกษา) 
                มหาวิทยาลยัราชภัฏบา้นสมเด็จเจา้พระยา 
พ.ศ.2549   การศึกษาบัณฑิต 
                (เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา) 
               มหาวิทยาลยัทักษิณ 

- (คงเดิม) 
 

5. อาจารยศ์ิรธันย์  ชัยธรธนาวัฒน์  
วุฒิการศึกษา  
พ.ศ.2553 วิทยาศาสตรบัณฑิต   
                (จิตวิทยา)  
                 มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  
พ.ศ.2562 การศึกษามหาบณัฑติ 
                (การศึกษาพิเศษ)  
              มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

- (คงเดิม) 
 

6. โครงสร้างหลักสูตรภายหลังการปรับปรุงแก้ไข เมื่อเปรียบเทียบกับโครงสร้างเดิม และเกณฑ์มาตรฐาน
หลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. ๒๕58 ของกระทรวงศึกษาธิการ ดังนี้ 

หมวดวิชา เกณฑ์กระทรวงศึกษาธิการ โครงสร้างเดิม โครงสร้างใหม ่
ก. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ไม่น้อยกว่า  30  หน่วยกิต 30  หน่วยกติ 30  หน่วยกติ 
ข. หมวดวิชาเฉพาะ ไม่น้อยกว่า  72  หน่วยกิต 93  หน่วยกติ 93  หน่วยกติ 
ค. หมวดวิชาเลือกเสร ี ไม่น้อยกว่า   6  หน่วยกิต  6  หน่วยกิต 6  หน่วยกิต 
หน่วยกิตรวมไม่น้อยกว่า   ไม่น้อยกว่า  120  หน่วยกิต 

(ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ 
เรื่องเกณฑม์าตรฐานหลักสูตร
ระดับปริญญาตรี พ.ศ.2558) 

       129  หน่วยกิต    129  หน่วยกติ 

      รับรองความถูกต้องของข้อมูล 

 
 
 



ประวัต ิ
ข้อมูลส่วนตัว 
ชื่อ- นามสกุล ผู้ช่วยศาสตราจารย์ลดาพร  ทองสง   
เลขประจ าตัวประชาชน 3849900089259 
วัน/เดือน/ปีเกิด  22 ตุลาคม 2513 
ที่อยู่สามารถติดต่อได้  104/49 ซอยเพิ่มสิน 8 ถนนเพิ่มสิน แขวงคลองถนน เขตสายไหม         
                                         กรุงเทพมหานคร 
เบอร์โทรศัพท ์ 086-0540125   
E-mail ladaporn@nmu.ac.th 
 
วุฒิการศึกษา 
ปริญญาโท  พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพยาบาลศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล (พ.ศ.2539) 
ปริญญาตรี  พยาบาลศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (พ.ศ.2535) 
   การพยาบาลสาขาเวชปฏิบัติทารกแรกเกิด  (พ.ศ.2549) 

  นักบริหารการพยาบาล(ด้านการแพทย์) (พ.ศ.2560) 
ประวัติการท างาน 
2536 – ปัจจุบัน      อาจารย์ประจ าภาควิชาการพยาบาลกุมารเวชศาสตร์  
 คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 
2564- ปัจจุบัน           คณะกรรมการบริหารประจ าส่วนงานคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ 
2559-2562  รองหัวหน้าภาควิชาการพยาบาลกุมารเวชศาสตร์  
 คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 
2559-2564           อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ฉบับปรับปรุง 2559  

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 
พ.ศ.2535-2536  พยาบาลวิชาชีพ 3 หอผู้ป่วยศัลยกรรมชาย โรงพยาบาลกลาง 
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ระเบียบวาระท่ี 4 
สภาวิชาการ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 

ครั้งที่ 5/2567 
วันศุกร์ที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2567 

ณ ห้องประชุม TWP-602 ชั้น 6 ส านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 
................................................... 

เรื่องเพื่อพิจารณา 
วาระท่ี 4.6 เรื่อง ขอความเห็นชอบหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการ 
                      บ าบัดทดแทนไต 

1. เรื่องเดิม         
1.1 สภาการพยาบาล ได้พิจารณารับรองหลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาล

เวชปฏิบัติการบ าบัดทดแทนไต (การฟอกไตด้วยเครื่องไตเทียม) เมื่อวันที่ 23 มีนาคม 2561 จนถึงวันที่ 22 
มีนาคม 2566 ซึ่งปัจจุบันได้หมดอายุการรับรองหลักสูตรแล้ว จ าเป็นต้องขอพิจารณารับรองหลักสูตรใหม่   
           1.2 สภาการพยาบาลให้การรับรองหลักสูตรต้นแบบของสภาการพยาบาล หลักสูตรปรับปรุงใหม่  
เมื่อวันที่ 1๕ กรกฎาคม 2565 โดยเพ่ิมเติมการพยาบาลผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังให้ครอบคลุมทั้งหมด ดังนี้ การพยาบาล
ผุ้ป่วยโรคไตเรื้อรัง การพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม การพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับการล้างไต
ทางช่องท้อง และการพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับการปลูกถ่ายไตเข้าด้วยกัน และแจ้งให้สถาบันใช้เป็นแนวทางในการ
พัฒนาหลักสูตรและจัดการฝึกอบรม ตามประกาศสภาการพยาบาล เรื่อง เกณฑ์การจัดท าหลักสูตรฝึกอบรม 
การพยาบาลเฉพาะทาง และการบริหารจัดการหลักสูตร พ.ศ. 2557 และฉบับที่ 2 พ.ศ. 2567  

2. ข้อเท็จจริง 

  ๒.๑ ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลวชิรพยาบาล คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาลร่วมกับคณะ
พยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช ได้ด าเนินการปรับปรุงหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง
สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบ าบัดทดแทนไต ตามประกาศสภาการพยาบาล เรื่อง เกณฑ์การจัดท าหลักสูตร
ฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง และการบริหารจัดการหลักสูตร พ.ศ. ๒๕๗๗ และฉบับที่ ๒ พ.ศ. ๒๕๖๗
เรียบร้อยแล้ว  
  2.๒ คณะกรรมการบริหารหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการ
บ าบัดทดแทนไต ในการประชุมครั้งที่ ๓/๒๕๖๖ วันที่ ๒๕ ตุลาคม ๒๕๖๖ ได้พิจารณาหลักสูตรการพยาบาล
เฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบ าบัดทดแทนไต ที่ประชุมมีมติเห็นชอบ หลักสูตรการพยาบาล
เฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบ าบัดทดแทนไต และให้ด าเนินการตามขั้นตอนต่อไป 
  2.๓ คณะกรรมการประจ าคณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล ในการประชุมครั้งที่ 2/2567 วันที่ 
15 กุมภาพันธ์ 2567 มีมติเห็นชอบ หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบ าบัด
ทดแทนไต (การฟอกไตด้วยเครื่องไตเทียม) และให้น าเสนอสภาวิชาการเพ่ือพิจารณาให้ความเห็นชอบต่อไป 

3. ข้อกฎหมาย 
  3.1 ประกาศมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช เรื่อง แนวปฏิบัติและหลักเกณฑ์ในการด าเนินการ
หลักสูตรฝึกอบรม พ.ศ. 2561 
  ข้อ 10 การเสนอและอนุมัติหลักสูตร 
   หลักสูตรฝึกอบรมทุกประเภทต้องเสนอหลักสูตรให้คณะกรรมการประจ าส่วนงานหรือ 
หัวหน้าส่วนงาน ในกรณีที่ไม่มีคณะกรรมการประจ าส่วนงานเพ่ือพิจารณา และน าเสนอสภาวิชาการให้ ความ
เห็นชอบ 
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4. ข้อพิจารณา 
  คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช จึงขอเสนอสภาวิชาการเพ่ือ
พิจารณาให้ความเห็นชอบ หลักสูตรเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบ าบัดทดแทนไต  

5. ข้อเสนอ 
  จึงน าเสนอสภาวิชาการเพ่ือโปรดพิจารณา 
 

มติที่ประชุม ............................................................................................................................. ............... 
  ................................................................................................................. ........................... 
  ............................................................................................................................. ............... 



 

  
 
 

 

 

หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง 
สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบ าบัดทดแทนไต 

    
 
 
 
 

โดย 
ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลวชิรพยาบาล  

คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล 
ร่วมกับ 

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย ์
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช   

 
 
 
 
 

เสนอ 
เพื่อขออนุมัติหลักสูตร 
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หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง  

สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบ าบัดทดแทนไต 

1. ชื่อหลักสูตรและประกาศนียบัตร 
1.1  ชื่อหลักสูตร 

            ภาษาไทย  การพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบ าบัดทดแทนไต 
  ภาษาอังกฤษ  Program of nursing specialty in renal replacement therapy nurse       
                    practitioner  

1.2  ชื่อประกาศนียบัตร 
  ชื่อเต็ม  ประกาศนียบัตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบ าบัดทดแทนไต 
            Certification of Nursing Specialty in Renal Replacement Therapy Nurse Practitioner  
  ชื่อย่อ ป. การพยาบาลเฉพาะทางเวชปฏิบัติการบ าบัดทดแทนไต 
2.   หน่วยงานที่รับผิดชอบ 
  ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลวชิรพยาบาล คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล  
  ร่วมกับคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 

3.   หลักการและเหตุผล    
 จากอุบัติการณ์ของโรคไตเรื้อรัง และโรคไตวายระยะสุดท้ายที่เพ่ิมสูงขึ้นอย่างมากท าให้โรคไตเรื้อรังมี
แนวโน้มเป็นปัญหาที่มีความรุนแรงเพ่ิมขึ้นในอนาคตอย่างมาก การรักษาผู้ป่วยโรคไตระยะสุดท้าย ด้วยการบ าบัด 
ทดแทนไตได้มีการพัฒนาให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้นเรื่อยมา เพ่ือเป็นการประคับประคองให้ผู้ป่วยมีชีวิตอยู่ได้
ยาวนานและมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น จึงมีจ านวนผู้ป่วยโรคไตระยะสุดท้ายที่ท าการรักษาด้วยวิธีการบ าบัดทดแทนไต
เป็นจ านวนมากทั้งในภาครัฐและภาคเอกชน ผู้ป่วยโรคไตระยะสุดท้ายต้องการการดูแลอย่างใกล้ชิดและ
ต่อเนื่อง นอกจากการชี้แนะให้ปฏิบัติตนอย่างเคร่งครัดในการดูแลสุขภาพแล้ว ขณะรับการบ าบัดทดแทนไต
ต้องได้รับการบริหารจัดการ การเฝ้าระวังและการพยาบาลอย่างใกล้ชิด เพ่ือป้องกันภาวะแทรกซ้อนต่าง ๆ ที่
อาจเกิดขึ้นขั้นรุนแรงถึงแก่ชีวิต และหวังผลการรักษาให้มีประสิทธิภาพจะสามารถช่วยให้ผู้ป่วยด ารงชีวิตได้
อย่างมีคุณภาพ จึงจ าเป็นต้องเตรียมพยาบาลวิชาชีพ ให้มีความรู้ ความสามารถ ทักษะเฉพาะในการพยาบาล 
และสามารถดูแลผู้ป่วยโรคไตระยะสุดท้ายที่ได้รับการบ าบัดทดแทนไตด้วยความช านาญ และปฏิบัติหัตถการ
ได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 

การพัฒนาคุณภาพผู้เข้ารับการฝึกอบรมพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบ าบัด
ทดแทนไต เป็นพื้นฐานการเป็นผู้เชี ่ยวชาญไตเทียมมีองค์ประกอบส าคัญ 3 ส่วน ได้แก่ 1) วิทยาการและ
เทคโนโลยีที่ก้าวหน้าจากการวิจัยและหลักฐานเชิงประจักษ์อ่ืน ๆ 2) การฝึกทักษะการพยาบาลและการใช้
เทคโนโลยีขั้นสูงจากการพัฒนาทักษะอย่างถูกต้อง และ 3) เพ่ือให้การฝึกอบรมเป็นไปอย่างมีมาตรฐานเพ่ือ
ความปลอดภัยของผู้ป่วย สภาการพยาบาลจึงได้พัฒนาหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติ 
การบ าบัดทดแทนไตขึ้น โดยมีการก าหนดเนื้อหาทฤษฎีที่จ าเป็น กระบวนการและข้อก าหนดการพัฒนาทักษะที่
ส าคัญ คือการก าหนดคุณสมบัติของสถาบันการศึกษาและสถานบริการในการร่วมกันจัดการเรียนการสอน โดย
สถาบันการศึกษาที่มีศักยภาพเป็นหลักในการจัดการเรียนการสอนด้านทฤษฎีและก าหนดสถานบริการทดแทนไต
ที่มีขีดความสามารถเหมาะสมเป็นแหล่งฝึกภาคปฏิบัติ นอกจากนี้ยังก าหนดมาตรฐานของผู้สอนทั้งภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติ ทั้งนี้เพ่ือให้สมรรถนะของพยาบาลเวชปฏิบัติการบ าบัดทดแทนไตให้การพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับการบ าบัด 
ทดแทนไตได้รับการพัฒนาอย่างมีมาตรฐาน ส่งผลให้ผู้ป่วยได้รับบริการด้วยเทคโนโลยีการรักษาพยาบาลขั้นสูง
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อย่างมีประสิทธิภาพปลอดภัย และมีการพัฒนาคุณภาพการบริการสุขภาพในผู้ป่วยโรคไตอย่างต่อเนื่องครบ
วงจร 

คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาลร่วมกับคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 
เป็นสถาบันผลิตบัณฑิตวิชาชีพทางการแพทย์ การพยาบาลและการผดุงครรภ์ ซึ่งเป็นความรับผิดชอบที่จะต้อง
ร่วมมือในการด าเนินงาน เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคไตระยะสุดท้ายได้รับการดูแลอย่างมีประสิทธิภาพ โดยการเตรียมทีม
พยาบาลให้มีสมรรถนะในการดูแลผู้ป่วยโรคไตระยะสุดท้ายด้วยการบ าบัดทดแทนไต ให้มีความช านาญและ
เชี่ยวชาญในการพยาบาลผู้ป่วยกลุ่มนี้ จึงได้จัดท าหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติ 
การบ าบัดทดแทนไตขึ้น โดยก าหนดเนื้อหาสาระส าคัญของรายวิชาต่าง ๆ รวมทั้งทักษะการพยาบาลที่จ าเป็น
ตามหลักสูตรของสภาการพยาบาล เพ่ือให้พยาบาลผู้เข้ารับการอบรมได้รับการพัฒนาความรู้ ความสามารถใน
การพยาบาลผู้ป่วยโรคไตระยะสุดท้ายด้วยการบ าบัดทดแทนไต และมีสมรรถนะของพยาบาลผู้เชี่ยวชาญใน
การดูแลผู้ป่วยและครอบครัวให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี สอดคล้องกับความต้องการการดูแลด้านร่างกาย จิตใจ 
สังคม และจิตวิญญาณ สามารถเผชิญกับการเปลี่ยนผ่านทุกระยะของการดูแลตามบริบทสังคมวัฒนธรรมของ
ผู้ป่วยและครอบครัวได้อย่างมีคุณภาพ 

4. รายช่ือคณะกรรมการบริหารหลักสูตร สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบ าบัดทดแทนไต  

ชื่อ-นามสกุล  
เลขที่ใบประกอบวิชาชีพ 

วุฒิการศึกษา/การฝึกอบรม หลักสูตร
ที่เก่ียวข้อง 

ประสบการณ์การท างานในต าแหน่งปัจจุบัน 

นางสาวกชกร ไพรัตน์ 
เลขที่ใบประกอบวิชาชีพ 
4511028833 
พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ 
หัวหน้าสาขาการพยาบาล  
สูตินรีเวชกรรม  
โรงพยาบาลวชิรพยาบาล 
คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล 
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 

- ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์ 
(เทียบเท่าปริญญาตรี) 
วิทยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย์  
ปีพ.ศ. 2530 
- การศึกษามหาบัณฑิตสุขศึกษา 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ปีพ.ศ. 2544 

- ประสบการณ์ในต าแหน่งหัวหน้าสาขา 
การพยาบาล สูตนิรีเวชกรรม ฝา่ยการพยาบาล             
ปีพ.ศ. 2562 ถึงปัจจุบัน 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์เบญญาภา  
มุกสิริทิพานัน 
เลขที่ใบประกอบวิชาชีพ 
4511046902 
รองคณบดี ฝ่ายยุทธศาสตร์ 
และประกันคุณภาพ  
คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ 
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 

- ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร ์
(เทียบเท่าปริญญาตรี) 
วิทยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย์  
ปีพ.ศ. 2530 
- การศึกษามหาบัณฑิตสาขาสุขศึกษา 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
ประสานมิตร ปีพ.ศ. 2540 
-Sit in หลักสูตรพยาบาลศาสตร 
มหาบัณฑิต รายวิชาการพยาบาล
ผู้ใหญ่ มหาวิทยาลัยมหิดล 

- ประสบการณ์ในต าแหน่งพยาบาลวิชาชีพ
หอผู้ป่วยอายุรกรรมชาย โรงพยาบาล 
เจริญกรุงประชารักษ์ 5 ปี 
- ประสบการณ์สอนในต าแหน่งอาจารย์ 31 ป ี



3 
 

 

ชื่อ-นามสกุล  
เลขที่ใบประกอบวิชาชีพ 

วุฒิการศึกษา/การฝึกอบรม หลักสูตร
ที่เก่ียวข้อง 

ประสบการณ์การท างานในต าแหน่งปัจจุบัน 

ปีพ.ศ. 2542-2543 
- หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะ
ทางการพยาบาลผู้จัดการรายกรณี
โรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 

นางจินตนา  พงษ์พิยเดช 
เลขที่ใบประกอบวิชาชีพ 
4511015879 
พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ  
คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล 
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 

- ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์ 
(เทียบเท่าปริญญาตรี)   
วิทยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย์  
ปีพ.ศ. 2529 
-  สาธารณสุขศาสตรบัณฑิต 
บริหารการสาธารณสุข  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช 
ปี พ.ศ.2535 
-  การพยาบาล เฉพาะทาง
พยาบาลผู้เชี่ยวชาญการฟอกเลือด
ด้วยเครื่องไตเทียม สมาคมโรคไต
แห่งประเทศไทย ปีพ.ศ. 2549 
-  ก า รพยาบาล เฉพาะทาง        
สาขาการพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับ             
การบ าบัดทดแทนไต  
สภาการพยาบาล ปีพ.ศ. 2553 
- การฝึกอบรมระยะสั้น  
สาขาการสอนภาคปฏิบัติ  
การพยาบาลเฉพาะทาง 
คณะแพทย์ศาสตร์ 
วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัย
กรุงเทพมหานคร ปีพ.ศ. 2556 
- การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติ การพัฒนา
ศักยภาพอาจารย์ขั้นพ้ืนฐาน 
คณะแพทย์ศาสตร์วชิรพยาบาล 
มหาวิทยาลัยกรุงเทพมหานคร   
ปีพ.ศ. 2559 

- ปฏิบัติงานศูนย์โรคไต และไตเทียม ปีพ.ศ. 
2546-ปัจจุบัน   
- ประสบการณ์สอนในต าแหน่งครูพ่ีเลี้ยงใน
คลินิก ศูนย์โรคไต และไตเทียม   
คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัย 
นวมินทราธิราช หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะ
ทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบ าบัด
ทดแทนไต (การฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม)  
รุ่นที่ 1–8 และหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะ
ทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบ าบัด
ทดแทนไต (การฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม) 
ของมูลนิธิโรคไตแห่งประเทศไทย และ
สถาบันร่วมตั้งแต่ พ.ศ. 2550 ถึงปัจจุบัน 
- วิทยากรบรรยาย ในหัวข้อ กรณีศึกษา 
และการใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ในการให้     
การพยาบาลผู้ป่วยวิกฤตระบบไต และ      
การปลูกถ่ายไต ในหลักสูตรการพยาบาล
เฉพาะทางสาขาการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต 
(ผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ) รุ่นที่ 1 และ 2 ของ
คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ 
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 
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ชื่อ-นามสกุล  
เลขที่ใบประกอบวิชาชีพ 

วุฒิการศึกษา/การฝึกอบรม หลักสูตร
ที่เก่ียวข้อง 

ประสบการณ์การท างานในต าแหน่งปัจจุบัน 

นางทิพวรรณ  ถามา 
เลขที่ใบประกอบวิชาชีพ 
4511015052 
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
หัวหน้าศูนย์โรคไตและไตเทียม 

คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล 
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 

- พยาบาลศาสตรบัณฑิต 
คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
ปีพ.ศ. 2534 
- การพยาบาลเฉพาะทางสาขา
การพยาบาลที่ได้รับการบ าบัด
ทดแทนไต (การล้างทางช่องท้อง) 
วิทยาลัยพยาบาลสภากาชาดไทย 
ปีพ.ศ. 2554 
 

ปฏิบัติงานศูนย์โรคไตและไตเทียม ปีพ.ศ. 
2553-ปัจจุบัน  

- วิทยากรการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน และ
วิทยากรช่วยสอนการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นสูง 
แก่ แพทย์ประจ าบ้าน นักศึกษา แพทย์ 
บุคลากรทางการพยาบาล คณะแพทยศาสตร์ 
วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 
และศูนย์บริการสาธารณสุข กรงุเทพมหานคร 
ปี 2546- ปัจจุบัน 
- อาจารย์พี่เลี้ยงในคลินิกศูนย์โรคไตและไตเทียม  
คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล 
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช  
หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขา 
การพยาบาลเวชปฏิบัติการบ าบัดทดแทนไต 
(การฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม) รุ่นที่ 1–8 

นางมณภิญญา ฉัตรทอง หอมจันทร์ 
เลขที่ใบประกอบวิชาชีพ 
4511017360 
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
โรงพยาบาลวชิรพยาบาล 
คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล 
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 

- พยาบาลศาสตรบัณฑิต 
คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
ปีพ.ศ. 2532 
- ผู้เชี่ยวชาญการฟอกเลือดด้วย
เครื่องไตเทียม สมาคมโรคไต
แห่งประเทศไทย ปีพ.ศ. 2546 

ปฏิบัติงานศูนย์โรคไตและไตเทียม ปีพ.ศ. 
2539-2546 
- พยาบาลผู้เชี่ยวชาญการฟอกเลือดด้วยไตเทียม 
ประจ าศูนย์โรคไตและไตเทียม ตั้งแต่ ปีพ.ศ. 
2547-ปัจจุบัน     
- สอนภาคปฎิบัตินักศึกษาพยาบาลเฉพาะ
ทางหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง  
การฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียมของมูลนิธิ
โรคไตแห่งประเทศไทย  
- สอนภาคปฎิบัติหลักสูตรการพยาบาล
เฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชฏิบัติ 
การบ าบัดทดแทนไต (การฟอกเลือดด้วย
เครื่องไตเทียม) รุ่น1-8 ของคณะแพทยศาสตร์ 
วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 

นางสาววรารัตน์  วงเวียน 
เลขที่ใบประกอบวิชาชีพ 
4511169067 
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
โรงพยาบาลวชิรพยาบาล 

- พยาบาลศาสตรบัณฑิต 
วิทยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล (สมทบ)  
ปีพ.ศ. 2545 
- พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต 
การพยาบาลผู้ใหญ่  

- ปฏิบัติงานหอผู้ป่วย ศัลยกรรมหญิง  
ปีพ.ศ. 2545-2559    
- ปฏิบัติงานศูนย์โรคไตและ ไตเทียม  
ปีพ.ศ. 2559-ปัจจุบัน   
- สอนหลักสูตรการพยาบาล เฉพาะทางสาขา
การพยาบาลเวชปฏิบัติการบ าบัดทดแทนไต         
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ชื่อ-นามสกุล  
เลขที่ใบประกอบวิชาชีพ 

วุฒิการศึกษา/การฝึกอบรม หลักสูตร
ที่เก่ียวข้อง 

ประสบการณ์การท างานในต าแหน่งปัจจุบัน 

คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล 
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 

มหาวิทยาลัยมหิดล ปีพ.ศ. 2555 (การฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม) มูลนิธโิรคไต 
รุ่นที่ 45 ปีพ.ศ 2561 
- หลักสูตรการพยาบาล เฉพาะทาง สาขา 
การพยาบาล เวชปฏิบัติการบ าบัดทดแทนไต 
(การฟอกเลือดด้วยเครื่องไต เทียม) ในคลินิก
ศูนย์โรคไตและไตเทียม คณะแพทยศาสตร์ 
วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช  
รุ่นที่ 5–8 

อาจารย์นพัตธร  พฤกษาอนันตกาล  
เลขที่ใบประกอบวิชาชีพ 
4511058970    
- อาจารย์ประจ าภาควิชา  
การพยาบาลอายุรศาสตร์และ
ศัลยศาสตร์ 
- ประธานวิชาปฏิบัติการพยาบาล
ฉุกเฉินและวิกฤต 
- อาจารย์ร่วมสอนในรายวิชา
การพยาบาลผู้ใหญ่ 
- อาจารย์ร่วมสอนในรายวิชา
การพยาบาลผู้สูงอายุ 
- อาจารย์ร่วมสอนในรายวิชา
สาธารณภัย 

- พยาบาลศาสตรบัณฑิต 
วิทยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย์  
ปีพ.ศ. 2539 
- พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่ 
มหาวิทยาลัยรังสิต ปีพ.ศ. 2556 

ประสบการณ์ในต าแหน่ง พยาบาลวิชาชีพ 
ช านาญการ หออภิบาลศัลยกรรมหัวใจ  
(หอผู้ป่วยหนักหลังการผ่าตัดหัวใจและทรวงอก) 
คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล 
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช ปีพ.ศ. 2539–
2558 (19 ปี) 
ประสบการณ์ในการสอน ต าแหน่งอาจารย์
ภาควิชาการพยาบาลอายุรศาสตร์ และ 
ศัลย์ศาสตร์ คณะพยาบาลศาสตร์ 
เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช  
ปีพ.ศ. 2558-ปัจจุบัน (8 ปี) 

อาจารย์ดวงรัตน์ กวีนันทชัย 
เลขที่ใบประกอบวิชาชีพ 
 4711179463 
- ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายวิจัยและ
วารสาร 
- อาจารย์ ประจ าภาควิ ชา            
การพยาบาลอายุรศาสตร์ และ
ศัลยศาสตร์ 
- อาจารย์ประจ าหลักสูตร
พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต  
คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ 
 มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 

- พยาบาลศาสตรบัณฑิต 
วิทยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล (สมทบ)  
ปีพ.ศ. 2547 
- พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต 
การพยาบาลผู้ใหญ่ 
มหาวิทยาลัยมหิดล  
ปีพ.ศ. 2553 
- Doctor of Philosophy 
Nursing, Barry University, USA 
ปีพ.ศ. 2561 

ประสบการณ์ในต าแหน่งพยาบาลวิชาชีพ 
- โรงพยาบาลสิรินธร 1 ป ี
- หอผู้ป่วยพิเศษศัลยกรรม วชิรพยาบาล 4 ปี 
- ประสบการณ์สอนในต าแหน่งอาจารย์
ประจ าคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์  
ปีพ.ศ. 2552-ปัจจุบัน 
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ชื่อ-นามสกุล  
เลขที่ใบประกอบวิชาชีพ 

วุฒิการศึกษา/การฝึกอบรม หลักสูตร
ที่เก่ียวข้อง 

ประสบการณ์การท างานในต าแหน่งปัจจุบัน 

นางจันทร์ทิรา  อริยะสุข 
เลขที่ใบประกอบวิชาชีพ 
4511060341 
พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ 
คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล 
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 

- พยาบาลศาสตรบัณฑิต 
คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
ปีพ.ศ. 2533 
- การพยาบาลเฉพาะทาง  
การพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับ  
การบ าบัดทดแทนไต (การฟอก
เลือด ด้วยเครื่องไตเทียม) วิทยาลัย 
แพทยศาสตร์กรุงเทพมหานคร
และวชิรพยาบาล ปีพ.ศ. 2546 
-  การสอนภาคปฏิบัติ 
การพยาบาลเฉพาะทาง 
คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล  
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 
ปีพ.ศ. 2557 
- พยาบาลผู้เชี่ยวชาญการฟอก
เลือดด้วยเครื่องไตเทียม 
สมาคมโรคไตแห่งประเทศไทย 
ปีพ.ศ. 2562 

ปฏิบัติงานตึกหอผู้ป่วย ICU อายุรกรรม  
ปีพ.ศ. 2533-2554  
ปฏิบัติงานศูนย์โรคไตและไตเทียม  
ปีพ.ศ. 2555-ปัจจุบัน 
- ครูพ่ีเลี้ยงในคลินิกศูนย์โรคไตและไตเทียม   
คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัย 
นวมินทราธิราช  หลักสูตรการพยาบาล    
เฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบ าบัด
ทดแทนไต (การฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม)  
รุ่นที่ 4-7  
 

นางสาวเบญจมาภรณ์ มฤทุสาธร 
เลขที่ใบประกอบวิชาชีพ 
4511030668 
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล 
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 

- พยาบาลศาสตรบัณฑิต 
คณะพยาบาลศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ปีพ.ศ. 2533 
- ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  
(เทคโนโลยีการศึกษา) 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
ปีพ.ศ. 2550 

- ปฏิบัติงานหอผู้ป่วยเด็กพิเศษ  
ปีพ.ศ. 2533-2544 
- ด้านฝึกอบรม ฝ่ายการพยาบาล 
ปีพ.ศ. 2544-ปัจจุบัน 

5.  วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
     5.1 วัตถุประสงค์ทั่วไป  

เพ่ือให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ความเข้าใจนโยบายและระบบบริการสุขภาพที่เกี่ยวข้องกับโรคไต
เรื้อรัง และการบ าบัดทดแทนไต มีความรู้ และทักษะในการประเมินภาวะสุขภาพขั้นสูง การพยาบาลผู้ป่วยโรค
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ไตเรื้อรังระยะต่าง ๆ โดยเฉพาะโรคไตระยะสุดท้ายที่ได้รับการบ าบัดทดแทนไต ปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยที่
ได้รับการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม การล้างไตทางช่องท้อง และการปลูกถ่ายไต โดยใช้อุปกรณ์และ
เทคโนโลยี ทางการแพทย์ได้อย่างถูกต้องปลอดภัย บนพ้ืนฐานจริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพ และหลักฐานเชิง
ประจักษ์ สามารถประเมินปัญหา วางแผนป้องกัน และจัดการกับภาวะแทรกซ้อนและความเสี่ยง ใช้สารสนเทศ
ทางสุขภาพเพ่ือการพัฒนาคุณภาพการพยาบาล ประสานงานกับทีมสุขภาพและบุคคลที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้ผู้ป่วยได้รับ   
การรักษาพยาบาลอย่างต่อเนื่อง 

5.2 วัตถุประสงค์เฉพาะ    
หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบ าบัดทดแทนไต มีวัตถุประสงค์เฉพาะ

เพ่ือให้พยาบาลมีสมรรถนะดังต่อไปนี้ 
1. วิเคราะห์ระบบสุขภาพด้านนโยบาย การคลัง ก าลังคน ทรัพยากรทางสุขภาพ อุปกรณ์  และ

เทคโนโลยีจ าเป็น และบริการสุขภาพที่ส่งมอบที่เกี่ยวข้องกับโรคไตเรื้อรัง และการบ าบัดทดแทนไตได้  
2. อธิบาย และมีทักษะในการประเมินภาวะสุขภาพขั้นสูงในผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง  และผู้ป่วยบ าบัด

ทดแทนไตได้  
3. ประยุกต์ความรู้ด้านการพยาบาลผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังระยะต่าง ๆ โดยเฉพาะโรคไตระยะสุดท้ายที่

ได้รับการบ าบัดทดแทนไตในการวางแผนการพยาบาลส าหรับผู้ป่วยบ าบัดทดแทนไตได้ 
4. ปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม การล้างไตทางช่องท้อง และ                

การปลูกถ่ายไต โดยใช้อุปกรณ์ และเทคโนโลยีทางการแพทย์ได้อย่างถูกต้องปลอดภัย บนพ้ืนฐาน
จริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพ และหลักฐานเชิงประจักษ์ได ้

5. ประเมินปัญหา วางแผนป้องกัน และจัดการกับภาวะแทรกซ้อน และความเสี่ยงในการพยาบาล
ผู้ป่วยบ าบัดทดแทนไต โดยใช้สารสนเทศทางสุขภาพเพ่ือการพัฒนาคุณภาพการพยาบาลได้ 

6. ประสานงานกับทีมสุขภาพและบุคคลที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้ผู้ป่วยได้รับการรักษาพยาบาลอย่าง
ต่อเนื่องได ้

5.3 สมรรถนะของพยาบาลพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบ าบัดทดแทนไต    
สมรรถนะที่ 1 ด้านจริยธรรม จรรยาบรรณ และกฎหมาย      
1. วิเคราะห์สถานการณโ์รคไต นโยบาย กฎหมาย และจรยิธรรม รวมทั้งทรัพยากรในการจดัระบบการรักษา  

พยาบาลผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังระยะสุดท้าย  
2.  พิทักษ์สิทธิ์ให้ผู้ป่วยได้เข้าถึงบริการสุขภาพอย่างทั่วถึง และเป็นธรรมตามสิทธิที่พึงได้รับ  
3.  มีส่วนร่วมในการจัดระบบ เพื่อการเข้าถึงและใช้ทรัพยากรที่จ าเป็นต่อการรักษาอย่างเป็นธรรม 
4.  ประสานความช่วยเหลือการเข้าถึงสิทธิประโยชน์ที่ผู้ป่วยควรได้รับ 
สมรรถนะที่ 2 ด้านการปฏิบัติการพยาบาล 
1) คัดกรองผู้ป่วยกลุ่มเสี่ยง ประเมินภาวะสุขภาพด้านร่างกาย และจิตสังคม ระบุปัญหาสุขภาพได้

อย่างเหมาะสมกับระยะของผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง  
2) จัดการดูแลเพื่อชะลอความเสื่อมของไต อนุรักษ์ไต และฟ้ืนฟูสมรรถภาพไตในผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังได้

เหมาะสมกับระยะการด าเนินของโรค 
3) ให้ค าปรึกษาเพ่ือเลือกรูปแบบการบ าบัดทดแทนไตแก่ผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังระยะสุดท้าย และครอบครัว

ได้อย่างเหมาะสม  
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4) ปฏิบัติการบ าบัดทดแทนไตโดยใช้เทคโนโลยีทางการแพทย์ทั้งการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม      
การล้างไตทางช่องท้อง การปลูกถ่ายไต และการดูแลแบบอนุรักษ์ไตในผู้ป่วยโรคไตเฉียบพลัน และโรคไตเรื้อรัง
ระยะสุดท้ายได้อย่างถูกต้อง ปลอดภัย  

5) เลือกใช้เทคโนโลยีการบ าบัดทดแทนไต และบริหารยาที่มีความเสี่ยงสูงให้เหมาะสมกับลักษณะ     
ความต้องการทางสุขภาพของผู้ป่วยโรคไตให้มีความปลอดภัย และเกิดประสิทธิภาพของการบ าบัดทดแทนไต  

6) ฝึกทักษะการจัดการตนเอง และจัดสิ่งแวดล้อมที่บ้านให้เหมาะสมกับสภาพของผู้ป่วย และครอบครัว
เพ่ือควบคุมการก าเริบของโรค และลดภาวะแทรกซ้อนจากโรคและการรักษา 

สมรรถนะที่ 3 ด้านคุณลักษณะเชิงวิชาชีพ  
แสดงออกถึงการมีทักษะการพยาบาลผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังระยะท้ายที่ได้รับการบ าบัดทดแทนไตอย่างลุ่มลึก 

ยอมรับ และคงไว้ซึ่งศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ ศึกษาค้นคว้า และแลกเปลี่ยนเรียนรู้เชิงวิชาการร่วมกับทีมสุขภาพ 
ใฝ่รู้ และพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง มีเจตคติท่ีดีต่อวิชาชีพ มีส่วนร่วม และรับผิดชอบในการพัฒนาวิชาชีพ 

สมรรถนะที่ 4 ด้านภาวะผู้น า การจัดการ และการพัฒนาคุณภาพ  
แสดงออกถึงความสามารถในการวิเคราะห์คาดการณ์สถานการณ์ปัญหา วางแผนหรือปรับเปลี่ยน

แผนการดูแลโรคไตเรื้อรังให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลง แสดงความคิดเห็นในฐานะสมาชิกทีม และ/หรือผู้น าใน 
การวางแผนการดูแลผู้ป่วย บริหารจัดการให้ผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังระยะท้ายเข้าถึงการบ าบัดทดแทนไต  และ
บริการสุขภาพที่จ าเป็นได้อย่างเหมาะสม ยึดประโยชน์ของผู้ป่วยเป็นส าคัญ มุ่งเน้นการปรับปรุงคุณภาพ     
การพยาบาลให้เป็นไปตามมาตรฐานวิชาชีพ และสร้างแรงบันดาลใจในการปฏิบัติการพยาบาลให้แก่ทีมสุขภาพ 

สมรรถนะที่ 5 ด้านวิชาการและการวิจัย 
 แสดงออกถึงความสามารถในการประมวลหลักฐานเชิงประจักษ์ทางคลินิกที่เป็นปัจจุบันเพ่ือใช้ใน            
การวางแผนการดูแลผู้ป่วยอย่างต่อเนื่อง น าประเด็นความรู้ และประสบการณ์จากการปฏิบัติที่ดีไปประยุกต์ใน
การวางแผนการดูแล ถ่ายทอด และพัฒนาต่อยอดความรู้ทางการพยาบาลร่วมกับทีมสุขภาพ 

สมรรถนะที่ 6 ด้านการสื่อสาร และสัมพันธภาพ 
6.1   แสดงออกถึงการเลือกใช้ข้อมูลที่ถูกต้องในการสื่อสารกับทีมสุขภาพและบุคลากรอ่ืนที่เกี่ยวข้อง

เพ่ือวางแผนหรือปรับเปลี่ยนแผนการดูแลรักษาผู้ป่วยได้อย่างเหมาะสม  
 6.2  แสดงออกถึงการใช้เทคโนโลยีการสื่อสารเพ่ือรับส่งข้อมูลและประสานเครือข่ายทุกระดับในการดูแล
รักษาผู้ป่วยระยะต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม  
 6.3  แสดงออกถึงความสามารถในการสื่อสารกับผู้ป่วยและญาติเพ่ือการให้ค าปรึกษา/วางแผนการดูแล
รักษา การพัฒนาทักษะจ าเป็นในการจัดการดูแลตนเองเมื่ออยู่บ้าน และการสร้างแรงจูงใจในการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพ 

 6.4  แสดงออกถึงการสื่อสารและมีปฏิสัมพันธ์เชิงสร้างสรรค์ในการท างานร่วมกันกับผู้อ่ืน 
สมรรถนะที่ 7 ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ 
7.1 การเก็บรวบรวม บันทึกข้อมูลสุขภาพและรหัสกิจกรรมการพยาบาลที่ส าคัญได้ครบถ้วน ถูกต้อง 

แม่นย า และเป็นปัจจุบัน ครอบคลุมข้อมูลปัญหาสุขภาพ กิจกรรมบริการพยาบาล และผลลัพธ์ของบริการ
สุขภาพ 
          7.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือคาดการณ์สถานการณ์ปัญหา วางแผนหรือปรับเปลี่ยนแผนการดูแลรักษา 
และติดตามประเมินผลการดูแลรักษาอย่างต่อเนื่อง 
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          7.3 การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการจัดการข้อมูล (data management) ที่ครอบคลุมการบันทึก 
จัดเก็บ ตรวจสอบ วิเคราะห์ข้อมูล และถ่ายทอดข้อมูลและสารสนเทศทางสุขภาพได้อย่างมีจริยธรรม           
บนพื้นฐานกฏหมายที่เก่ียวข้อง  

 7.4 การประยุกต์ระบบบริการดูแลสุขภาพทางไกล (telehealth) ในการรักษาพยาบาลผู้ป่วย และ
ครอบครัว และเป็นที่ปรึกษากับทีมสุขภาพได้ 

  สมรรถนะที่ 8 ด้านสังคม 
 แสดงออกถึงการมีบุคลิกภาพดี มีความกระตือรือร้น มีความมั่นใจเชิงสร้างสรรค์ ปรับตัวได้ทันต่อ       
การเปลี่ยนแปลง และจิตส านึกสาธารณะต่อสังคม 

6.  โครงสร้างหลักสูตร 
 6.1 จ านวนหน่วยกิตตลอดหลักสูตร    28 หน่วยกิต  

             วิชาภาคทฤษฎี    16  หน่วยกิต 
            วิชาภาคปฏิบัติ     12  หน่วยกิต 

วิชาภาคทฤษฎี  1 หน่วยกิต  =  15  ชั่วโมง 
                    วิชาภาคปฏิบัติ  1 หน่วยกิต  =  60  ชั่วโมง   

             a(b-c-d) โดยที่ a หมายถึง จ านวนหน่วยกิตรวมทั้งหมด 
                b หมายถึง จ านวนชั่วโมงสอนทฤษฎี 1 ชัว่โมง/สัปดาห์ เท่ากับ 1 หนว่ยกิต 
        c หมายถึง จ านวนชั่วโมงการฝึกปฏิบัติโดยก าหนด 

- การฝึกปฏิบัติในห้องปฏิบัติการ  2 ชั่วโมง/สัปดาห์ เท่ากับ 1 หน่วยกิต 
- การฝึกปฏิบัติในหน่วยฝึกปฏิบัติ 4 ชั่วโมง/สัปดาห์ เท่ากับ 1 หน่วยกิต 

                                d หมายถึง จ านวนชั่วโมงการศึกษาด้วยตนเอง โดยก าหนด 
- ภาคทฤษฎี 2 ชั่วโมง/สัปดาห์ เท่ากับ 1 หน่วยกิต 
- ภาคปฏิบัติ 1 ชั่วโมง/สัปดาห์ เท่ากับ 1 หน่วยกิต 

 6.2  รายวิชาในหลักสูตร  
6.2.1 วิชาแกน 2 หน่วยกิต       

   1. นโยบาย และระบบสุขภาพส าหรับโรคไต  
6.2.2   วิชาบังคับของสาขาทางคลินิก 2 หน่วยกิต 

   2. การประเมินภาวะสุขภาพขั้นสูง และการตัดสินทางคลินิกในผู้ป่วยโรคไต  
6.2.3 วิชาความรู้ความช านาญเฉพาะสาขา 24 หน่วยกิต 

   3. หลักการพยาบาลผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง และการวิเคราะห์ผลลัพธ์ 4 หน่วยกิต      
   4. การพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม 4 หน่วยกิต 
   5. การพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับการล้างไตทางช่องท้อง                                        2 หน่วยกิต 
   6. การพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับการปลูกถ่ายไต 2 หน่วยกิต 
   7. ปฏิบัติการพยาบาลชะลอความเสื่อมของไต และอนุรักษ์ไต 2 หน่วยกิต   
   8. ปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม 4 หน่วยกิต 
   9. ปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับการล้างไตทางช่องท้อง 2 หน่วยกิต 
   10. ปฏิบัติการเสริมสร้างประสบการณ์การบ าบัดทดแทนไต 4 หน่วยกิต 

7. ระยะเวลาการฝึกอบรม 7 เดือน 



10 
 

 

8. รายละเอียดวิชา 
วิชาที่ 1   นโยบาย และระบบบริการสุขภาพส าหรับผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง             2 (2-0-4) หน่วยกิต 
             (Policy and health service system for chronic kidney patients) 
ลักษณะวิชา 
 ระบบสุขภาพส าหรับผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง นโยบาย และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง การคลัง ก าลังคน 
ทรัพยากร และเทคโนโลยีทางการแพทย์ที่จ าเป็น รูปแบบบริการสุขภาพส าหรับโรคไตเรื้อรัง  และการบ าบัด
ทดแทนไต การวิเคราะห์ค่าใช้จ่ายรายกิจกรรม และต้นทุนการพยาบาลในการบ าบัดทดแทนไต มาตรฐานการจัด 
บริการสุขภาพของหน่วยไตเทียม 
วัตถุประสงค์ทั่วไป 
 ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ความเข้าใจระบบสุขภาพส าหรับผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง สถานการณ์ระบาด
วิทยาของโรคไตเรื้อรัง และโรคร่วม นโยบายและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง การคลัง ก าลังคน ทรัพยากร และเทคโนโลยี
ทางการแพทย์ที่จ าเป็น รูปแบบบริการสุขภาพส าหรับโรคไตเรื้อรัง และการบ าบัดทดแทนไต การวิเคราะห์ค่าใช้จ่าย
รายกิจกรรม และต้นทุนการพยาบาลในการบ าบัดทดแทนไต มาตรฐานการจัดบริการสุขภาพของหน่วยไตเทียม 
วัตถุประสงค์เฉพาะ 

เมื่อสิ้นสุดการอบรมแล้ว ผู้เข้าอบรมสามารถ 
1. วิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา และความรุนแรงของโรคไม่ติดต่อเรื้อรังเพ่ืออธิบายระบบสุขภาพส าหรับ

ผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังได้ 
2. วิเคราะห์นโยบาย และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง การคลังในการจัดบริการสุขภาพส าหรับโรคไตเรื้อรัง และ

การบ าบัดทดแทนไตได้ 
3. อธิบายแนวคิดก าลังคน การจัดสรรทรัพยากร และเทคโนโลยีทางการแพทย์ที่จ าเป็น รูปแบบบริการ

สุขภาพส าหรับการรักษาพยาบาลผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง และการบ าบัดทดแทนไตได ้
4. อธิบายแนวทางในการวิเคราะห์และก าหนดค่าใช้จ่ายรายกิจกรรม และต้นทุนการพยาบาลผู้ป่วยโรคไต 

เรื้อรังระยะสุดท้ายที่ได้รับการบ าบัดทดแทนไตได้ 
5. วิเคราะห์คุณภาพการจัดบริการสุขภาพของหน่วยไตเทียมในโรงพยาบาล หน่วยไตเทียมนอกโรงพยาบาล 

ทั้งภาครัฐ และภาคเอกชนได้ 
เนื้อหารายวิชา 

หัวข้อวิชา 
จ านวนชั่วโมง 

ผู้สอน 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

 หน่วยที่ 1 ระบบสุขภาพ และสถานการณ์ระบาด  
 วิทยาของโรคไตเรื้อรัง 

4   

 1.1 สถานการณ์ปัญหาของโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCD) 
      1.1.1 ทิศทาง และแนวโน้มความรุนแรงของปัญหา 
 โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง: โรคไตเรื้อรัง โรคความดันโลหิตสูง 
 และโรคเบาหวาน 

2 - พญ.สุธี สฤษฎิ์ศิริ 
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หัวข้อวิชา 
จ านวนชั่วโมง 

ผู้สอน 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

 1.1.2 นโยบายการควบคุม และป้องกันกลุ่มโรคไม่ 
 ติดต่อเรื้อรังขององค์การอนามัยโลก และประเทศไทย 
     1.1.3 แนวทางการแก้ปัญหาแบบบูรณาการในกลุ่ม  
 โรคไตเรื้อรัง โรคความดันโลหิตสูง และโรคเบาหวาน  
 ของประเทศไทย 

2 - พญ.สุธี สฤษฎิ์ศิริ 
 

 หน่วยที่ 2 นโยบาย และการคลังในการจัด บริการ  
 สุขภาพส าหรับโรคไตเรื้อรัง และการบ าบัดทดแทนไต   
 และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 

8 
 
 

 
 
 

 
 
 

 2.1 แผนการปฏิรูปประเทศด้านสาธารณสุข ปี 2561  
 ประเด็นที่ 1 ระบบบริการปฐมภูมิ  
 ประเด็นที่ 3 ก าลังคนสุขภาพ  
 ประเด็นที่ 7 การสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรค  
 ประเด็นที่ 10 ระบบหลักประกันสุขภาพ 
 2.2 แผนการจัดบริการโรคไตเรื้อรัง และการบ าบัด  
 ทดแทนไตของกระทรวงสาธารณสุข (CKD and RRT   
 service plan) 
 2.3 แผนการจัดบริการบ าบัดทดแทนไตของโรงพยาบาล 
 ภาครัฐ และเอกชน 

2 
 
 
 

- 
 
 

ดร.นภชา สิงห์วรีธรรม 

 2.4 ระบบการเข้าถึงบริการสร้างเสริมสุขภาพ และ  
 ป้องกันโรค (P&P) ส าหรับโรคไตเรื้อรัง 
 2.5 การคลัง และหลักการจ่ายเงินทดแทนสวัสดิการ  
 ของสิทธิการรักษาด้วยการบ าบัดทดแทนไตในระยะ  
 เฉียบพลัน และระยะฟ้ืนฟู 
      - หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ  
      - สวัสดิการข้าราชการ (กรมบัญชีกลาง) 
      - ประกันสังคม 
      - การจ่ายด้วยตนเอง 

2 - ดร.นภชา สิงห์วรีธรรม 

2.6 กฎหมายที่เกี่ยวข้อง  
      2.6.1 รฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาไทยฉบับปี 2550  

         - หมวดที่ 3 สิทธิ และเสรีภาพของชนชาวไทย 
 (ส่วนที่ 9 สิทธิในการได้รับบริการสาธารณสุข และ 
สวัสดิการจากรัฐ มาตรา 51 มาตรา 54 และมาตรา 55) 

2 - ผศ. วัลยา ตูพานิช 
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หัวข้อวิชา 
จ านวนชั่วโมง 

ผู้สอน 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

      2.6.2 รฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาไทย ฉบับปี 2560  
              - หมวด 3 สิทธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทย 
(มาตรา 43 บุคคล และชุมชนย่อมมีสิทธิจัดให้มีระบบ
สวัสดิการชุมชนร่วมกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือ
รัฐ, มาตรา 47 บุคคลย่อมมีสิทธิได้รับบริการสาธารณสุข
ของรัฐ และมาตรา 28) 
      2.6.3 พระราชบัญญัติ กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับ 
การสาธารณสุข และสิทธิการรักษาพยาบาลผู้ป่วยโรค 
ไตเรื้อรัง 
            -  พระราชบัญญัติหลั กประกันสุ ขภ าพ
แห่งชาติ (หมวด 1 สิทธิการรับบริการสาธารณสุขของ
ผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังในระยะเฉียบพลัน และการเข้าถึง
บริการสร้างเสริมสุขภาพ และป้องกันโรค (P&P)              
             - ประกาศกระทรวงเรื่องหลักเกณฑ์ วิธีการ   
 และเงื่อนไขการก าหนดค่าใช้จ่ายในการด าเนินการ 
 ผู้ป่วยฉุกเฉินวิกฤติของ 3 กองทุน ได้แก่ ระบบหลัก   
 ประกันสุขภาพถ้วนหน้า (UC) สวัสดิการรักษาพยาบาล 
 ข้าราชการ (CS) และกองทุนประกันสังคม 
              - กฎหมายว่าด้วยประกันสังคมหรือกฎหมาย 
ว่าด้วยเงินทดแทน หรือจากส่วนราชการหรือองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น หรือรัฐวิสาหกิจ หรือหน่วยงานอื่น
ของรัฐในการเบิกจ่ายเงินทดแทน สิทธิการรักษาในระยะ
เฉียบพลัน และการเข้าถึงบริการสร้างเสริมสุขภาพ และ
ป้องกันโรค (P&P) 

   

      2.6.4 พระราชบัญญัติระบบสุขภาพปฐมภูมิ พ.ศ. 
2562 
              - หมวด 2 การจัดบริการสุขภาพปฐมภูมิ  
              - หมวด 4 การส่งเสริม และพัฒนาระบบ  
 สุขภาพปฐมภูมิ 
      2.6.5 พระราชบัญญัติสถานพยาบาล พ.ศ. 2541 
      2.6.6 ประกาศท่ีเกี่ยวข้อง  

         - ประกาศเรื่องหัตถการที่เก่ียวข้องกับโรคไต  
 เรื้อรังของสภาการพยาบาล 

2 
 

- 
 

ผศ. วัลยา ตูพานิช 
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หัวข้อวิชา 
จ านวนชั่วโมง 

ผู้สอน 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

             - ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่องมาตรฐาน
การให้บริการการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียมใน
สถานพยาบาล 

หน่วยที่ 3 ก าลังคน การจัดสรรทรัพยากร และ 
 เทคโนโลยีทางการแพทย์ รูปแบบบริการสุขภาพ  
 ส าหรับโรคไตเรื้อรังและการบ าบัดทดแทนไต 

6 
 

 
 

 
 

 3.1 ก าลังคนด้านสมรรถนะ และจ านวนของพยาบาล 
 ผู้เชี่ยวชาญไตเทียม  
 3.2 การจัดสรรทรัพยากร และเทคโนโลยีทางการแพทย์  
 ที่จ าเป็นในการดูแลรักษาผู้ปว่ยโรคไตเรื้อรัง และการบ าบัด   
 ทดแทนไต 

- อัตราก าลังอายุรแพทย์โรคไต พยาบาลผู้เชี่ยวชาญ  
 ไตเทียม และบุคลากรที่เก่ียวข้อง 

- เครื่องมือ และอุปกรณ์ทางการแพทย์  
- ระบบฐานข้อมูล และสารสนเทศเพ่ือการจัดการ  

 โรคไต 
      - เครือข่ายการบริการ เช่น องค์การเภสัช ศูนย์บริจาค 
 อวัยวะ หน่วยบริการปฐมภูมิเพื่อการเยี่ยมบ้าน เป็นต้น 

3 
 

- 
 

พว.สุชาดา  บุญแก้ว  
พว.วรารัตน์  วงเวียน 

 3.3 รูปแบบบริการสุขภาพส าหรับโรคไตเรื้อรัง และ 
 การบ าบัดทดแทนไต 
      - ระบบบริการปฐมภูมิ: ระบบคัดกรองโรคไต/ 
 คลินิก NCD/CKD 
      - ระบบบริการทุติยภูมิ/ตติยภูมิ: HD/PD/KT services 

3 
 

 
 

 

- 
 
 

 

พว.สุชาดา  บุญแก้ว  
พว.วรารัตน์  วงเวียน 

หน่วยที่ 4 ค่าใช้จ่าย และต้นทุนการจัดบริการบ าบัด
ทดแทนไต 

4 
 

 
 

 
 

 4.1 ระบบกองทุน 3 กองทุน 
      4.1.1. ระบบการจ่ายค่าบริการกรณีผู้ป่วยใน เช่น
diagnostic related group and reimbursement  
 ผู้ป่วยนอก เช่น fee for schedule ระบบรหัส ICD 
 ของ nursing intervention  
      4.1.2 ระบบการจัดสรรค่าใช้จ่ายในโรคค่าใช้จ่ายสูง 

2 
 

- 
 

นางสุนทรี  เพ่ิมพูลสวัสดิ์ 
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หัวข้อวิชา 
จ านวนชั่วโมง 

ผู้สอน 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

      4.1.3 ประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพ 
 แห่งชาติเรื่องหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขการขอรับ 
 ค่าใช้จ่ายกรณีบริการผู้ป่วยโรคไตวายเรื้อรัง 
 4.2 การจัดสรรทรัพยากร 
      4.2.1. FTE, productivity 
      4.2.2 การก าหนดอัตราค่าบริการ 

2 - นางสุนทรี  เพ่ิมพูลสวัสดิ์ 
 

หน่วยที่ 5 มาตรฐานของหน่วยบริการไตเทียม 8   

5.1. มาตรฐานการจัดบริการของหน่วยไตเทียม : HD   
 unit, PD unit, KT unit 

2 
 

- 
 

พว.นันทนา ชปิลเลส  

5.2 ระบบประกัน และรับรองคุณภาพในหน่วยไตเทียม     
5.2.1 disease specific certification (DSC) ของ 
 JCI และ HA 5.2.2 ระบบการตรวจรับรองมาตรฐานการ
รักษาโดยการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม และการล้าง
ไตทางช่องท้อง 
 5.3 patient safety in HD /PD/KT unit 

2 - 
 
 

พว.นันทนา ชปิลเลส  

วิเคราะห์กรณีศึกษาเกี่ยวกับ 
- การเข้าถึงบริการของผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังกลุ่มก่อน    
การบ าบัดทดแทนไต และกลุ่มท าบ าบัดทดแทนไตใน
ประเทศไทย  
- กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการจัดบริการสุขภาพเพ่ือเข้าถึง
บริการของผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง 
- รูปแบบบริการสุขภาพส าหรับผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังกลุ่ม
ก่อนการบ าบัดทดแทนไต และกลุ่มท าบ าบัดทดแทนไต
ในระดับปฐมภูม ิและทุติยภูมิ/ตติยภูมิ 
- ต้นทุน ค่าบริการสุขภาพในกรณีศึกษาโรคไตเรื้อรัง
ระยะก่อนบ าบัดทดแทนไต และระยะบ าบัดทดแทนไต 

4 -  ผศ.เบญญภา มุกสิริทิพานัน 
 ผศ.วัลยา ตูพานิช 
 อ.ดร.ปานดวงใจ ไทยด ารงค์เดช 
 อ.นพัตธร พฤกษาอนันตกาล 
 พว.วรารัตน์ วงเวียน 

 รวม 30 -  

วิธีการจัดการเรียนการสอน 
 1. บรรยาย/ อภิปราย 
 2. case-based learning  
 3. ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
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สื่อการสอน 
1. เอกสารประกอบการสอน 
2. VDO clip 
3. กรณีตัวอย่างศึกษา 

การวัดและประเมินผล 
 1. สอบข้อเขียน    ร้อยละ 40 
 2. กิจกรรมอภิปรายกลุ่ม   ร้อยละ 30 
 3. น าเสนอรายงานกลุ่ม   ร้อยละ 30 
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วิชาที่ 2    การประเมินภาวะสุขภาพขั้นสูงและการตัดสินทางคลินิกในผู้ป่วยโรคไต         2 (1-2-3) หน่วยกิต 
             (Advanced health assessment  and clinical  judgment for the patients with kidney 
patients) 
ลักษณะวิชา  

แนวคิด และความส าคัญของการประเมินภาวะสุขภาพขั้นสูง และการตัดสินทางคลินิกในผู้ป่วยโรคไต      
การซักประวัติ การตรวจร่างกาย การตรวจทางห้องปฏิบัติการ การใช้เครื่องมือ และการตรวจพิเศษ รวมทั้งการแปล
ผลเบื้องต้นที่เกี่ยวกับระบบไต การประเมินด้านจิตสังคม วิถีชีวิต สิ่งแวดล้อม การประมวลผล การประเมินภาวะ
สุขภาพเพ่ือตัดสินทางคลินิก และการบันทึกข้อมูลทางการพยาบาล 
วัตถุประสงค์ทั่วไป 

เพ่ือให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ความเข้าใจ แนวคิด และความส าคัญของการประเมินภาวะ
สุขภาพขั้นสูง และการตัดสินทางคลินิกในผู้ป่วยโรคไต การซักประวัติ การตรวจร่างกาย การตรวจทาง
ห้องปฏิบัติการ การใช้เครื่องมือ และการตรวจพิเศษ รวมทั้งการแปลผลเบื้องต้นที่เกี่ยวกับระบบไต การประเมิน
ด้านจิตสังคม วิถีชีวิต สิ่งแวดล้อม การประมวลผล การประเมินภาวะสุขภาพเพ่ือตัดสินทางคลินิก และการบันทึก
ข้อมูลทางการพยาบาล 
วัตถุประสงค์เฉพาะ เมื่อสิ้นสุดการศึกษาอบรม ผู้เข้ารับการฝึกอบรมสามารถ 

1. อธิบายแนวคิด และความส าคัญของการประเมินภาวะสุขภาพขั้นสูง และการตัดสินทางคลินิกใน
ผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังได้ 

2. มีทักษะในการซักประวัติ ตรวจร่างกายในผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง และแปลผลการตรวจทาง
ห้องปฏิบัติการ และการตรวจพิเศษเบื้องต้นที่เกี่ยวข้องกับระบบไตได้ 

3. อธิบายการประเมินด้านจิตสังคม วิถีชีวิต และสิ่งแวดล้อมในผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังได้ 
4. ประมวลผลการประเมินภาวะสุขภาพเพ่ือการตัดสินใจทางคลินิกได้ 
5. อธิบายแนวทางการบันทึกทางการพยาบาลได้ 

เนื้อหารายวิชา 

หัวข้อวิชา 
จ านวนชั่วโมง 

ผู้สอน 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

 1. แนวคิดการประเมินสุขภาพขั้นสูง และการตัดสิน  
 ทางคลินิก  
     - ความส าคัญ และหลักการประเมินภาวะสุขภาพใน 
 ผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง 
     - หลักการตัดสินทางคลินิก 

1  -  อ.นพัตธร  พฤกษาอนันตกาล 

 2. การซักประวัติในผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง  
     ประวัติการเจ็บป่วยในอดีต โรคพันธุกรรม อาการ  
 ต่าง ๆ ตามระบบที่เก่ียวข้อง ได้แก่  
      2.1 ระบบทางเดินปัสสาวะ ลักษณะปัสสาวะใน CKD 

1 -  ศ.พิเศษ พญ.ภัทรา  คูระทอง 
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หัวข้อวิชา 
จ านวนชั่วโมง 

ผู้สอน 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

ระยะต่าง ๆ เช่น ปัสสาวะเป็นฟอง การถ่ายปัสสาวะ
บ่อยเวลากลางคืน ปัสสาวะแสบขัด สะดุด การขับถ่าย 
ของเสีย และน้ า การลดลงของปริมาณปัสสาวะในระยะ
เฉียบพลัน  
      2.2 ทางเดินหายใจ เหนื่อยหอบ  
      2.3 ทางเดินอาหาร รับรู้รสชาติอาหาร คลื่นไส้  
อาเจียน เบื่ออาหาร 
      2.4 หัวใจและหลอดเลือด  
      2.5 ระบบโลหิต  
      2.6 ระบบกล้ามเนื้อ กระดูก และข้อ 

   

 ฐานความรู้ครั้งที่ 1 แบ่งกลุ่มผู้เข้าอบรม ฝึกปฏิบัติการซัก  
 ประวัติในผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง ประวัติการเจ็บป่วยใน 
อดีต โรคพันธุกรรม อาการต่าง ๆ ตามระบบที่เกี่ยวข้อง 
(จัดให้มีฐานความรู้แต่ละระบบโดยให้ผู้ เข้าอบรม
หมุนเวียนเข้าฐานความรู้แต่ละฐานโดยมีอาจารย์
ประจ าฐานสอน และแนะน าแก่ผู้ เข้าอบรมฐานละ
อย่างน้อย 1 ท่าน) 
      2.1 ระบบทางเดินปัสสาวะ 
      2.2 ทางเดินหายใจ 
      2.3 ทางเดินอาหาร 
      2.4 หัวใจและหลอดเลือด  
      2.5 ระบบโลหิต  
      2.6 ระบบกล้ามเนื้อ กระดูกและข้อ 

- 3 
 

  ศ.พิเศษ พญ. ภัทรา คูระทอง 
  ผศ.เบญญาภา มุกสิริทิพานัน 
  อ.ดร.ปานดวงใจ ไทยด ารงค์เดช 
  อ.ดร.ดวงรัตน์  กวีนันทชัย 
  อ.นพัตธร พฤกษาอนันตกาล 
  พว.กชกร ไพรัตน์ 
  พว.วรารัตน์  วงเวียน 
 

 3. การตรวจร่างกาย การตรวจทางห้องปฏิบัติการ  
 ตามระบบที่ได้รับผลกระทบจากโรคไต 
     3.1 ทบทวนการตรวจร่างกายตามระบบ 

 
 
1 

 
 
- 

 
 
 ศ.พิเศษ พญ. ภัทรา คูระทอง 

 ฐานความรู้ครั้งที่ 2 แบ่งกลุ่มผู้เข้าอบรม ฝึกปฏิบัติ   
 ทบทวนการตรวจร่างกายตามระบบต่างๆ ของร่างกาย  
 (จัดให้เข้าทบทวนการตรวจร่างกายตามระบบของ 
 ร่างกายโดยมีอาจารย์ประจ าฐานสอน และแนะน าแก่ 
 ผู้เข้าอบรมฐานละอย่างน้อย 1 ท่าน) 

- 3  ศ.พิเศษ พญ. ภัทรา คูระทอง 
 ผศ.เบญญาภา มุกสิริทิพานัน 
 อ.ดร.ปานดวงใจ ไทยด ารงค์เดช 
 อ.ดร.ดวงรัตน์  กวีนันทชัย 
 อ.นพัตธร พฤกษาอนันตกาล 
 พว.กชกร ไพรัตน์ 
 พว.วรารัตน์  วงเวียน 
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หัวข้อวิชา 
จ านวนชั่วโมง 

ผู้สอน 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

 3.2 การขับถ่ายของเสียและน้ า  
      การตรวจร่างกาย ตรวจประเมินภาวะบวมน้ า  
 ความดันโลหิต  
      การตรวจทางห้องปฏิบัติการ  
      - การตรวจประเมินค่าการท างานของไตในระยะ 
 ต่าง ๆ GFR, urinalysis, 24 hr. urinalysis ตรวจปริมาณ 
 โปรตีนในปัสสาวะ ปริมาณเม็ดเลือดแดง ในผู้ป่วยไตวาย 
 ระยะ 1 ถึง 5 และการตรวจ microalbuminuria 
      - การประเมินอัตราการกรองของไตในระยะ 1 ถึง 5  
      - การตรวจเพื่อประเมินภาวะสมดุลเกลือแร่ renal   
 tubular acidosis และ acquired tubular dysfunction 
      - การตรวจเพื่อประเมินภาวะของเสียคั่ง: BUN, Cr,  
 β2 macroglobulin 
      - การตรวจเพื่อประเมินสมดุลน้ า  
        : plasma Na, K 
        : urinalysis, uosm, urinary electrolyte,     
24 hr.urine 

        : BIA  
       การตรวจทางรังส ีchest x-ray, kidney scan 

1  
 

- 
 
 

 ศ.พิเศษ พญ. ภัทรา คูระทอง 

 ฐานความรู้ครั้งที่ 3 แบ่งกลุ่มผู้เข้าอบรม ฝึกปฏิบัติ 
 การตรวจร่างกาย ตรวจประเมินภาวะบวมน้ า ความดัน 
 โลหิต และการตรวจทางรังสีของระบบการขับถ่ายของ  
 เสียและน้ า (จัดให้มีฐานความรู้ ของการตรวจร่างกาย  
 ตรวจประเมินภาวะบวมน้ า ความดันโลหิต และการตรวจ 
 ทางรังสีของระบบการขับถ่ายของเสียและน้ า โดยให้ 
 ผู้เข้าอบรมหมุนเวียนเข้าฐานความรู้แต่ละฐานโดยมี 
 อาจารย์ประจ าฐานสอน และแนะน าแก่ผู้เข้าอบรม 
 ฐานละอย่างน้อย 1 ท่าน)  

- 3  ศ.พิเศษ พญ. ภัทรา คูระทอง 
 ผศ.เบญญาภา มุกสิริทิพานัน 
 อ.ดร.ปานดวงใจ ไทยด ารงค์เดช 
 อ.ดร.ดวงรัตน์  กวีนันทชัย 
 อ.นพัตธร พฤกษาอนันตกาล 
 พว.กชกร ไพรัตน์ 
 พว.วรารัตน์  วงเวียน 
 

 3.3 ระบบทางเดินหายใจ 
      การตรวจร่างกาย  
      - inspection: abnormal chest (unequal   
 chest expansion, precordial, bulge, chest 
 movement, retraction, cyanosis, nasal flaring) 

1  
 

- 
 
 

 ศ.พิเศษ พญ. ภัทรา คูระทอง 



20 
 

 

หัวข้อวิชา 
จ านวนชั่วโมง 

ผู้สอน 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

      - auscultation: abnormal breath sound  
 (crepitation, rhonchi, transmitted sound,  
 moaning, grunting, wheezing, stridor 
      - warning sign of respiratory distress  
 (tachypnea, retraction, flaring of alae nasi,  
 paradoxical chest movement, apnea, cyanosis) 
 การตรวจทางห้องปฏิบัติการ การตรวจสมดุลกรดด่าง 
 ในเลือด electrolyte, magnesium, anion gap 
     การตรวจทางรังสี chest x-ray, CT scan 

   

 ฐานความรู้ครั้งที่ 4 แบ่งกลุ่มผู้เข้าอบรม ฝึกปฏิบัติ 
 การตรวจร่างกายระบบทางเดินหายใจ และการตรวจ 
 ทางรังสี (จัดให้มีฐานความรู้ ของการตรวจร่างกาย และ 
 การตรวจทางรังสีของระบบทางเดินหายใจ โดยให้ผู้เข้า 
 อบรมหมุนเวียนเข้าฐาน ความรู้แต่ละฐานโดยมีอาจารย์  
 ประจ าฐานสอน และแนะน าแก่ผู้เข้าอบรมฐานละอย่าง 
 น้อย 1 ท่าน) 

- 3  ศ.พิเศษ พญ. ภัทรา คูระทอง 
 ผศ.เบญญาภา มุกสิริทิพานัน 
 อ.ดร.ปานดวงใจ ไทยด ารงค์เดช 
 อ.ดร.ดวงรัตน์  กวีนันทชัย 
 อ.นพัตธร พฤกษาอนันตกาล 
 พว.กชกร ไพรัตน์ 
 พว.วรารัตน์  วงเวียน 

 3.4 ระบบทางเดินอาหาร และภาวะโภชนาการ 
      การตรวจร่างกาย  
      - inspection: abdomen distention, flat/  
 scaphoid abdomen, scar lesion: ascites,  
 polycystic kidney disease, abdominal hernia 
      - palpation: tense, guarding, liver, spleen, mass  
     - auscultation: bowel sound, vascular sound 
     - percussion: tympany, hyper resonance,  
 shifting dullness, fluid thrill 
     การตรวจทางห้องปฏิบัติการ  
     - การตรวจสมดุลเกลือแร่ กรดด่าง electrolyte,  
 Ca, PO4, uric acid, magnesium, anion gap 
     - การตรวจประเมินด้านโภชนาการ และสารอาหาร  
 albumin, pre-albumin, lipid profile 
     - การตรวจพิเศษ BIA 
     การประเมินภาวะโภชนาการ 
     - การตรวจมวลกล้ามเนื้อ และไขมัน 

1  
 

- 
 

 ศ.พิเศษ พญ. ภัทรา คูระทอง 
 



21 
 

 

หัวข้อวิชา 
จ านวนชั่วโมง 

ผู้สอน 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

 ฐานความรู้ครั้งที่ 5 แบ่งกลุ่มผู้เข้าอบรม ฝึกปฏิบัติ 
 การตรวจร่างกายระบบทางเดินอาหาร และภาวะ  
 โภชนาการ การตรวจทางห้องปฏิบัติการ และการประเมิน 
 ภาวะโภชนาการ (จัดให้มีฐานความรู้ ฝึกปฏิบัติการตรวจ  
 ร่างกายระบบทางเดินอาหาร และภาวะโภชนาการ   
 การตรวจทางห้องปฏิบัติการ และการประเมินภาวะ  
 โภชนาการ โดยให้ผู้เข้าอบรมหมุนเวียนเข้าฐานความรู้ 
 แต่ละฐานโดยมีอาจารย์ประจ าฐานสอน และแนะน าแก่ 
 ผู้เข้าอบรมฐานละอย่างน้อย 1 ท่าน) 

- 2  ศ.พิเศษ พญ. ภัทรา คูระทอง 
 ผศ.เบญญาภา มุกสิริทิพานัน 
 อ.ดร.ปานดวงใจ ไทยด ารงค์เดช 
 อ.ดร.ดวงรัตน์  กวีนันทชัย 
 อ.นพัตธร พฤกษาอนันตกาล 
 พว.กชกร ไพรัตน์ 
 พว.วรารัตน์  วงเวียน 
 

 3.5 ระบบหัวใจ และหลอดเลือด 
      การตรวจร่างกาย การฟังลักษณะเสียงหัวใจ   
 จังหวะ อัตราการเต้น อาการเหนื่อย เจ็บหน้าอก  
       - inspection: dysmorphic features, color,  
 point of maximal impulse 
       - auscultation: abnormal heart rate and  
 heart sound (tachycardia, bradycardia, murmur) 
       - palpation: thrill /heaving, apical impulse,  
 pulse, capillary filling time 
       - measurement /investigation: blood  
 pressure, pre-post duct oxygen saturation 
       - warning sign of heart failure: tachypnea,  
 tachycardia, pulmonary rales and rhonchi,  
 hepatomegaly, and cardiomegaly  
      การตรวจทางห้องปฏิบัติการ   
       - การตรวจสมดุลกรดด่าง เพื่อประเมินภาวะ  
 hyperkalemia, hypokalemia, hypernatremia,  
 hyponatremia, hypercalcemia, hypocalcemia  
       - การตรวจ cardiac enzyme 
     การตรวจพิเศษ  
       - การตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ การเปลี่ยนแปลงของ 
 คลื่นไฟฟ้าหัวใจ 
       - echocardiogram 
 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ศ.พิเศษ พญ. ภัทรา คูระทอง 
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หัวข้อวิชา 
จ านวนชั่วโมง 

ผู้สอน 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

 ฐานความรู้ครั้งที่ 6 แบ่งกลุ่มผู้เข้าอบรม ฝึกปฏิบัติ 
 การตรวจร่างกายระบบหัวใจ และหลอดเลือด  
 การตรวจทางห้องปฏิบัติการ และการตรวจพิเศษ  
 (จัดให้มีฐานความรู้ ฝึกปฏิบัติการตรวจร่างกายระบบ 
 หัวใจและหลอดเลือด การตรวจทางห้องปฏิบัติการ   
 และการตรวจพิเศษ โดยให้ผู้เข้าอบรมหมุนเวียนเข้า  
 ฐานความรู้แต่ละฐานโดยมีอาจารย์ประจ าฐานสอน  
 และแนะน าแก่ผู้เข้าอบรมฐานละอย่างน้อย 1 ท่าน) 

- 3  ศ.พิเศษ พญ. ภัทรา คูระทอง 
 ผศ.เบญญาภา มุกสิริทิพานัน 
 อ.ดร.ปานดวงใจ ไทยด ารงค์เดช 
 อ.ดร.ดวงรัตน์  กวีนันทชัย 
 อ.นพัตธร พฤกษาอนันตกาล 
 พว.กชกร ไพรัตน์ 
 พว.วรารัตน์  วงเวียน 
 

 3.6 ระบบโลหิต 
      การตรวจร่างกาย ดูลักษณะสีผิว เปลือกตา เล็บ ฝ่ามือ 
      การตรวจทางห้องปฏิบัติการ การตรวจเพื่อค้นหา 
 ภาวะซีด: CBC, serum Iron , ferritin, PTH 

1 -  ศ.พิเศษ พญ. ภัทรา คูระทอง 
 

 3.7 ระบบผิวหนังและหลอดเลือด  
     การตรวจร่างกาย ดูลักษณะของผิวหนัง ผื่น   
 palpable purpura, skin necrosis or calciphylaxis,  
 pitting edema, การตรวจประเมิน AVF/AVG, exit site 
 ในผู้ป่วยที่มี double lumen catheter, exit site ใน 
 ผู้ป่วยล้างไตทางช่องท้อง  
     การตรวจทางห้องปฏิบัติการ Ca, PO4, iPTH 
 การตรวจทางรังสี plain x-ray, ultrasonography,  
 CT scan, ultrasoundilution, doppler ultrasound 

1 
 
 
 
 
 
 
 

- 
 
 
 
 
 
 
 

ศ.พิเศษ พญ. ภัทรา คูระทอง 
ผศ.เบญญาภา มุกสิริทิพานัน 
อ.ดร.ปานดวงใจ ไทยด ารงค์เดช 
อ.ดร.ดวงรัตน์  กวีนันทชัย 
อ.นพัตธร พฤกษาอนันตกาล 

 ฐานความรู้ครั้งที่ 7 แบ่งกลุ่มผู้เข้าอบรม ฝึกปฏิบัติ   
 การตรวจร่างกายระบบผิวหนัง และหลอดเลือด 
 การตรวจทางห้องปฏิบัติการ และการตรวจพิเศษ 
 (จัดให้มีฐานความรู้ ฝึกปฏิบัติการตรวจร่างกายระบบ  
 ผิวหนัง และหลอดเลือด การตรวจทางห้องปฏิบัติการ   
 และการตรวจพิเศษ โดยให้ผู้เข้าอบรมหมุนเวียนเข้า 
 ฐานความรู้แต่ละฐานโดยมีอาจารย์ประจ าฐานสอน และ  
 แนะน าแก่ผู้เข้าอบรมฐานละอย่างน้อย 1 ท่าน) 

- 2  
 

 ศ.พิเศษ พญ. ภัทรา คูระทอง 
 ผศ.เบญญาภา มุกสิริทิพานัน 
 อ.ดร.ปานดวงใจ ไทยด ารงค์เดช 
 อ.ดร.ดวงรัตน์  กวีนันทชัย 
 อ.นพัตธร พฤกษาอนันตกาล 
 พว.กชกร ไพรัตน์ 
 พว.วรารัตน์  วงเวียน 
 

3.8 ระบบกล้ามเนื้อ กระดูกและข้อ 
     การตรวจร่างกาย กล้ามเนื้ออ่อนแรง กล้ามเนื้อลีบ 
     การตรวจทางห้องปฏิบัติการ 

1 
 

- 
 

ศ.พิเศษ พญ. ภัทรา คูระทอง 
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หัวข้อวิชา 
จ านวนชั่วโมง 

ผู้สอน 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

      - การตรวจเพื่อประเมินสมดุลเกลือแร่ Ca, PO4,  
 vitamin D, PTH  
      - การตรวจระบบต่อมไร้ท่อ PTH   
      - การตรวจสมดุลกรดด่าง electrolyte เพ่ือประเมิน 
 ภาวะ hyperkalemia, hypokalemia, hypernatremia, 
 hyponatremia, hypercalcemia 
     การตรวจพิเศษ 
      - bone density  
      - bone biopsy 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 

 ฐานความรู้ครั้งที่ 8 แบ่งกลุ่มผู้เข้าอบรม ฝึกปฏิบัติ 
 การตรวจร่างกายระบบกล้ามเนื้อ กระดูกและข้อ  
 การตรวจทางห้องปฏิบัติการ และการตรวจพิเศษ 
 (จัดให้มีฐานความรู้ ฝึกปฏิบัติการตรวจร่างกายระบบ 
 กล้ามเนื้อ กระดูก และข้อ การตรวจทางห้องปฏิบัติการ    
 และการตรวจพิเศษ โดยให้ผู้เข้าอบรมหมุนเวียน 
 เข้าฐานความรู้แต่ละฐานโดยมีอาจารย์ประจ าฐานสอน 
 และแนะน าแก่ผู้เข้าอบรมฐานละอย่างน้อย 1 ท่าน) 

- 2  
 

 ศ.พิเศษ พญ. ภัทรา คูระทอง 
 ผศ.เบญญาภา มุกสิริทิพานัน 
 อ.ดร.ปานดวงใจ ไทยด ารงค์เดช 
 อ.ดร.ดวงรัตน์  กวีนันทชัย 
 อ.นพัตธร พฤกษาอนันตกาล 
 พว.กชกร ไพรัตน์ 
 พว.วรารัตน์  วงเวียน 
 

 3.9 ระบบต่อมไร้ท่อ  
     การตรวจทางห้องปฏิบัติการ    
      -  การควบคุมระดับน้ าตาล, renin-angiotensin  
 system, PTH, Vit D    

1 - 
 

 ศ.พิเศษ พญ. ภัทรา คูระทอง 
 

 3.10 ระบบภูมิคุ้มกัน และการติดเชื้อ 
      การตรวจร่างกาย การตรวจเพื่อประเมินภาวะ   
การติดเชื้อ vital sign, การประเมิน exit site 
      การตรวจทางห้องปฏิบัติการ  
      -  CBC, bacteria culture, gram stain  
      -  HbsAg, anti Hbs, anti HBc, anti HCV, VDRL, HIV 

1 - 
 

 ศ.พิเศษ พญ. ภัทรา คูระทอง 
 

ฐานความรู้ครั้งที่ 9 แบ่งกลุ่มผู้เข้าอบรม ฝึกปฏิบัติ 
การตรวจร่างกายระบบต่อมไร้ท่อ ระบบภูมิคุ้มกัน และ
การติดเชื้อ และการตรวจทางห้องปฏิบัติการ  
 (จัดให้มีฐานความรู้ ฝึกปฏิบัติการตรวจร่างกายระบบ
ต่อมไร้ท่อ ระบบภูมิคุ้มกัน และการติดเชื้อ และการตรวจ

- 2  
 

ศ.พิเศษ พญ. ภัทรา คูระทอง 
ผศ.เบญญาภา มุกสิริทิพานัน 
อ.ดร.ปานดวงใจ ไทยด ารงค์เดช 
อ.ดร.ดวงรัตน์  กวีนันทชัย 
อ.นพัตธร พฤกษาอนันตกาล 
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หัวข้อวิชา 
จ านวนชั่วโมง 

ผู้สอน 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

ทางห้องปฏิบัติการ โดยให้ผู้เข้าอบรมหมุนเวียนเข้า
ฐานความรู้แต่ละฐานโดยมีอาจารย์ประจ าฐานสอน และ
แนะน าแก่ผู้เข้าอบรมฐานละอย่างน้อย 1 ท่าน) 

พว.กชกร ไพรัตน์ 
พว.วรารัตน์  วงเวียน 
 

4. การประเมินด้านจิตสังคม วิถีชีวิต และสิ่งแวดล้อม
ในผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง 
   - การประเมินด้านจิตใจ อารมณ์ 
   - การประเมินครอบครัว ผู้ดูแล และวิถีชีวิต 
   - การประเมินสังคม สิ่งแวดล้อม 
   - การประเมินประสบการณ์ และการปรับตัวของผู้ป่วย
โรคไตวายเรื้อรังระยะสุดท้ายที่ได้รับการบ าบัดทดแทนไต 
เช่น - การประเมิน spirituals  
     - การประเมิน depression 

1 - 
 
 

อ.กาญจนา   กิริยางาม 
 

ฐานความรู้ครั้งที่ 10 แบ่งกลุ่มผู้เข้าอบรม ฝึกปฏิบัติ    
การประเมินด้านจิตสังคม วิถีชีวิต และสิ่งแวดล้อมใน
ผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังในแต่ละระยะ 
 (จัดให้ผู้เข้าอบรมฝึกปฏิบัติการประเมินด้านจิตสังคม  
วิถีชีวิต และสิ่งแวดล้อมในผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังในแต่ละ
ระยะที่หน่วยไต โดยมีอาจารย์ประจ ากลุ่มให้สอน และ
แนะน าแก่ผู้เข้าอบรมกลุ่มละอย่างน้อย 1 ท่าน) 

- 2 อ.กาญจนา   กิริยางาม 
ผศ.เบญญาภา มุกสิริทิพานัน 
อ.ดร.ปานดวงใจ ไทยด ารงค์เดช 
อ.ดร.ดวงรัตน์  กวีนันทชัย 
อ.นพัตธร พฤกษาอนันตกาล 
พว.กชกร ไพรัตน์ 
พว.วรารัตน์  วงเวียน 

5. การบันทึกทางการพยาบาล  
    การใช้ ICD วิเคราะห์ผลจากการซักประวัติ ตรวจร่างกาย 
การตรวจทางห้องปฏิบัติการ และการตรวจพิเศษ บันทึก
การวิเคราะห ์และการจัดการกิจกรรมทางการพยาบาล      

2 - 
 
 

อ.กาญจนา  กิริยางาม 

วิเคราะห์กรณีศึกษา และน าเสนอกรณีศึกษาเกี่ยวกับ 
การซักประวัติ ตรวจร่างกาย และแปลผลการตรวจทาง
ห้องปฏิบัติการ และการตรวจพิเศษ รวมทั้งการประเมิน
ด้านจิตสังคม วิถีชีวิต และสิ่งแวดล้อม แล้วประมวลผล
ข้อมูลที่ได้ตัดสินใจทางคลินิกในประเด็นปัญหาของผู้ป่วย
โรคไตเรื้อรังครอบคลุมองค์รวม 

- 6 
 

ศ.พิเศษ พญ. ภัทรา คูระทอง 
ผศ.เบญญาภา มุกสิริทิพานัน 
อ.ดร.ปานดวงใจ ไทยด ารงค์เดช 
อ.ดร.ดวงรัตน์  กวีนันทชัย 
อ.นพัตธร พฤกษาอนันตกาล 
พว.กชกร ไพรัตน์ 
พว.วรารัตน์  วงเวียน 

รวม 15 30  
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วิธีการจัดการเรียนการสอน   
1. บรรยาย 
2. สาธิต และฝึกปฏิบัติจากกรณีตัวอย่าง 
3. อภิปรายกรณีตัวอย่าง 
4. การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

สื่อการสอน 
1. เอกสารประกอบค าบรรยาย 
2. VDO clip  
3. กรณีตัวอย่างตามระบบ 

การประเมินผล 
1. สอบข้อเขียน             ร้อยละ 50 
2. รายงานสรุปผลการตรวจวิเคราะห์ การแปลผล โดยใช้แบบบันทึกทางการพยาบาล        ร้อยละ 20 
3. สอบ OSCE             ร้อยละ 30 

ข้อก าหนดการสอบ OSCE  
ฐานที่ 1.  

วัตถุประสงค์         เพ่ือประเมินความรู้ความเข้าใจอาการ และอาการแสดงภาวะไตวายเรื้อรังระยะต่าง ๆ 
ทักษะที่ต้องการ     clinical skill (history talking and physical examination) 
หัวข้อการประเมิน  การซักประวัติ เพื่อค้นหาปัจจัยส่งเสริมต่อการเกิดไตวายเรื้อรัง  

ฐานที่ 2. 
 วัตถุประสงค์         เพ่ือประเมินความรู้ความเข้าใจอาการ และอาการแสดงภาวะไตวายเรื้อรังระยะต่าง ๆ 
 ทักษะที่ต้องการ     clinical skill (history talking and physical examination) 
 หัวข้อการประเมิน  การซักประวัติ เพื่อค้นหาอาการ และอาการแสดงที่พบได้ในไตวายเรื้อรังระยะ 1-3 
ฐานที่ 3. 
 วัตถุประสงค์         เพื่อประเมินความรู้ความเข้าใจสมดุลเกลือแร่ในผู้ป่วยไตวายเรื้อรัง 
 ทักษะที่ต้องการ     interpretation skill  
 หัวข้อการประเมิน  ภาวะ hyperkalemia การซักประวัติ การวิเคราะห์ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ 
                                และการแปลผล 
ฐานที่ 4.  
 วัตถุประสงค์        เพ่ือประเมินภาวะโภชนาการผู้ป่วยฟอกเลอืดด้วยเครื่องไตเทียม ผู้ป่วยล้างไตทางช่องท้อง  
 ทักษะที่ต้องการ    physical examination 
 หัวข้อการประเมิน  การตรวจประเมินมวลกล้ามเนื้อและมวลไขมัน 
ฐานที่ 5.  
 วัตถุประสงค์        เพ่ือประเมินผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการในผู้ป่วยฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม 
 ทักษะที่ต้องการ    interpretation skill 
 หัวข้อการประเมิน  ภาวะ hyper parathyroid  
ฐานที่ 6.  
 วัตถุประสงค์        เพ่ือประเมินเส้น AVF/AVG 
 ทักษะที่ต้องการ    physical examination  
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 หัวข้อการประเมิน  การตรวจประเมินเส้นก่อนใช้ฟอกเลือดครั้งแรก 
ฐานที่ 7.  
 วัตถุประสงค์        เพ่ือประเมินหาสาเหตุอาการเหนื่อยในผู้ป่วยไตวายเรื้อรัง 
 ทักษะที่ต้องการ    interpretation skill 
 หัวข้อการประเมิน  การประเมินอาการเหนื่อยจากภาวะซีด 
ฐานที่ 8. 
 วัตถุประสงค์        เพ่ือประเมินภาวะสมดุลเกลือแร่  
 ทักษะทีต่้องการ     clinical skill (history talking and physical examination), interpretation skill 
 หัวข้อการประเมิน  การแปลผลคลื่นไฟฟ้าหัวใจในผู้ป่วย hyperkalemia/hypokalemia  
ต าราหลัก  
ธนันดา ตระการวนิช, สาธิต คูระทอง, สุภัทศรี เศรษฐสินธุ์, สันติ สิลัยรัตน,์ และรัชนิศ พรวิภาวี. (2558). 

Texbook of Medicine Symptomatology ต าราอายุรศาสตร์ อาการวิทยา. พี.เอ. ลิฟวิ่ง จ ากัด.  
ปวีณา สสุัณฐิตพงษ์. (2560). Comprehensive treatment of chronic kidney disease. เอไอ พริ้นติ้ง.  
ปิยวรรณ กิตติสกุลนาม. (2017). โภชนาการในผู้ป่วยโรคไต. เท็กซ์ แอนด์ เจอร์นัล พับลิเคชั่น.  
ศิริอร สินธุ. (2565). การพยาบาลผู้ป่วยโรคไต. วัฒนาการพิมพ์.  
Ball, W. J., Dains, E. J., Flynn, A. J., Solomon, S. B & Stewart, W. R. (2022). Seidel's Guide to 

Physical Examination (10th ed.). Elsevier.  
Bickley, S. L., Szilagyi, G. P., Hoffman, M. R., & Soriano, P.R. (2022). Bates' Pocket Guide to 

Physical Examination and History Taking. Lippincott Williams & Wilkins.  
Feehally, J., Floege, J., Tonelli, M., & Johnson, J. R. (2019). Comprehensive Clinical 

Nephrology (6th ed.). Elsevier.  
Murphy, M., Srivastava, R., & Deans, K. (2019). Clinical Biochemistry (6th ed.). Elsevier.  
อาจารย์ผู้สอน 

1. ศ.พิเศษ.พญ.ภัทรา    คูระทอง 
2. ผศ.เบญญาภา     มุกสิริทิพานัน 
3. อ.นพัตธร   พฤกษาอนันตกาล 
4. อ.ดร.ปานดวงใจ   ไทยด ารงเดช 
5. อ. กาญจนา กิริยางาม 
6. อ.ดร.ดวงรัตน์ กวีนันทชัย 
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วิชาที่ 3 วิชาหลักการพยาบาลผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง และการวิเคราะห์ผลลัพธ์                   4(3-2-7) หน่วยกิต 
           (Principle and outcomes analysis for patients with chronic kidney disease) 
ลักษณะวิชา  

พยาธิสรีรวิทยาของโรคไต ปัจจัยส่งเสริมความรุนแรงของโรคไตเฉียบพลัน และเรื้อรัง การชะลอความเสื่อม
ของไต การจัดการอาการ การฟ้ืนฟูสภาพไต การดูแลด้านจิตสังคม การบ าบัดทดแทนไต การดูแลแบบอนุรักษ์ไต
และการดูแลในระยะท้ายของชีวิต การให้ค าปรึกษา ระบบการพยาบาลส าหรับผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง ระบบบริการ
และมาตรฐานหน่วยไตเทียม การจัดการข้อมูล และผลลัพธ์ทางสุขภาพ และการวิเคราะห์ประเด็นจริยธรรม
และกฏหมายที่เก่ียวข้อง  
วัตถุประสงค์ทั่วไป 

ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ความเข้าใจ พยาธิสรีรวิทยาของโรคไต ปัจจัยส่งเสริมความรุนแรงของ
โรคไตเฉียบพลัน และเรื้อรัง การชะลอความเสื่อมของไต การจัดการอาการ การฟ้ืนฟูสภาพไต การดูแลด้านจิตสังคม 
การบ าบัดทดแทนไต การดูแลแบบอนุรักษ์ไต และการดูแลในระยะท้ายของชีวิต การให้ค าปรึกษา ระบบการพยาบาล
ส าหรับผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง การกู้ชีวิตขั้นสูง ระบบบริการ และมาตรฐานหน่วยไตเทียม การจัดการข้อมูล และ
ผลลัพธ์ทางสุขภาพ และการวิเคราะห์ประเด็นจริยธรรม และกฏหมายที่เก่ียวข้อง 
วัตถุประสงค์เฉพาะ เมื่อสิ้นสุดการศึกษาอบรม ผู้เข้ารับการฝึกอบรมสามารถ 

1. วิเคราะห์สาเหตุกลไกการเกิดโรคไตเรื้อรัง และเฉียบพลัน และผลกระทบของไตเรื้อรังได้ 
2. วิเคราะห์แนวทางการชะลอความเสื่อมของไต การจัดการอาการ การฟ้ืนฟูสภาพไต การดูแลด้าน

จิตสังคมในผู้ป่วยโรคไตเฉียบพลัน และเรื้อรังได้ 
3. วิเคราะห์แนวทางการให้ค าปรึกษาเพ่ือเลือกวิธีการบ าบัดทดแทนไตแก่ผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง และ

ครอบครัวได้ 
4. วิเคราะห์แนวทางการจัดการข้อมูล และผลลัพธ์ทางสุขภาพในผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังได้ 
5. อธิบายหลักการ และฝึกทักษะการช่วยชีวิตขั้นสูงได้ 
6. วิเคราะห์ประเด็นจริยธรรม และกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการบริการสุขภาพในผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังได้     

(ผู้ประกอบวิชาชีพ) 
เนื้อหารายวิชา 

หัวข้อวิชา 
จ านวนชั่วโมง 

ผู้สอน 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

หน่วยที่ 1 สาเหตุกลไกการเกิดโรคไตเรื้อรัง และ
เฉียบพลัน 

10  -  

1.1 สาเหตุกลไกการเกิดโรคไตเรื้อรังระยะ 1-5  
 

1 - ผศ.นพ.สาธิต  คูระทอง 

1.2 สาเหตุ และกลไกการเกิดไตบาดเจ็บเฉียบพลัน 
1.3 การเปลี่ยนผ่านจากไตบาดเจ็บเฉียบพลันไปสู่โรคไตเรื้อรัง  
 

3 
 

- ผศ.นพ.สาธิต  คูระทอง 
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หัวข้อวิชา 
จ านวนชั่วโมง 

ผู้สอน 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1.4 อาการ และอาการแสดงของโรคไตเรื้อรังต่อการท างาน 
     ของระบบที่เกี่ยวข้องในร่างกายทุกระยะ  
1.5 ปัจจัยที่ส่งเสริมให้เกิดโรคไตเรื้อรัง 

2 - ผศ.นพ.สาธิต  คูระทอง 
 

1.6 ผลกระทบของภาวะยูรีเมียต่อระบบต่าง ๆ ในร่างกาย 
     - ระบบการหายใจ: dyspnea, kussmal  
      breathing, respiratory failure, respiratory  
      tract infection                         
     - ระบบไหลเวียน: hypertension, hypotension,  
       arrhythmia, myocardial infraction, anemia   
    - ระบบการขับถ่ายของเสีย น้ า และ electrolyte:  
      electrolyte imbalance, dehydration, volume  
      overload                                     
    - ระบบทางเดินอาหาร: GI bleeding, nausea and  
      vomiting         
    - ระบบภูมิคุ้มกัน: sepsis                     
    - ระบบผิวหนัง: pruritus, pigment   
    - การเปลี่ยนแปลงทางจิตสังคม: delirium,   
      cognitive impairment, depression            

4 - นพ.ปุณณวิช  เหลืองช่วยโชค    
 

หน่วยที่ 2 แนวทางการพยาบาลผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง 12 4  

2.1 การพยาบาลผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังในระยะที่ 1-3                                  
     - การคัดกรองผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง                           

- ผู้ป่วยกลุ่มที่มีความเสี่ยงสูงต่อการเป็นโรคไตเรื้อรัง                                  
     - แนวปฏิบัติทางการพยาบาลชะลอความเสื่อมของไต 
       ในโรคไตเรื้อรังระยะที่ 1-3                                           

- การชะลอความเสื่อมของไตโดยวิธีการปรับวิถีชีวิต 
2.2 การพยาบาลผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังก่อนการบ าบัด 
        ทดแทนไตในระยะที่ 4-5                
    - แนวปฏิบัติทางการพยาบาลชะลอความเสื่อมของไต  
      ในโรคไตเรื้อรังระยะที่ 4-5 และการเตรียมบ าบัด 
      ทดแทนไต 
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2.3  การจัดการในผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง                                 
     1) nursing care for patients with non-       
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